
 

  
 

子ども文化教室Ⅰ 

楽しく走ろう！かけっこ教室！ 

＜日時・場所＞ 

【日付】令和８年６月２０日・２７日（土） 

【時間】①１０：００～１０：５０ ②１１：１０～１２：００ 

【会場】西浦北小学校 体育館 

＜講師＞ 

曽根 祐一さん  清水さん（HAPPINESS） ２名 

＜参加者＞ 

【市内小学生】（小１・小２対象） 

・２０日：１年生１８人 ２年生１８人  計３６人 

・２７日：１年生１７人 ２年生１８人  計３５人 

＜事業内容＞ 

・講師の指導の元、走るときの姿勢やフォームを教えてもらう 

・楽しみながらかけっこの基礎を習得する 

＜講座を終えて＞ 

 少し早く走れるようになった気がする 

 コーンを飛ぶのが楽しかった 

 またかけっこ教室に参加したいと思うほど楽しかった 

 音を立てずに走れた！ 

 タイムを測るのが楽しかった 


