
入所までの生活状況（０歳児） 

記入日 令和  年   月   日 

児童氏名            生年月日 令和  年   月   日 

食 

 

 

 

 

 

事 

授 乳 母乳 混合 人工（牛乳・ミルク名    ） 

お や つ 

不規則 規則的 

１日   回（  時頃・ 

  時頃・  時頃） 

種類： 

授 乳 方 法 
抱く  寝かせる 

椅子に座る  一人で持つ 

時 間 と 量 

１日    回（１回       cc） 

不規則 規則的（      時間おき） 

１回の所要時間     分 離 乳 食 

１日   回（午前    時頃・ 

         午後    時頃） 

１日の量（多い 普通 少ない） 

１回の所要時間      分 

種類 
授乳の様子 吸う力（強い  弱い） 

授 乳 後 の 

げ っ ぷ 

叩く  さする  自然に出る 

その他（              ） 
そ の 他  

哺乳瓶の乳首

の穴の大きさ 

Ｓ   Ｍ   Ｌ 

睡 

 

 

眠 

時 間 
午前  時頃～  時頃・  時頃～  時頃 

午後  時頃～  時頃・  時頃～  時頃 
熟 睡 度 浅い方 深い方 

寝 か せ 方 一人で寝る 添い寝 おんぶ 抱っこ く せ  

寝 つ き 

寝 起 き 

良い 悪い（対応の仕方：      ） 

良い 悪い（対応の仕方：      ） そ の 他  

姿 勢 うつぶせ 仰向け 横向き 

排

泄 

便 の 状 態 

回 数 

硬い  普通  柔らかい 

１日     回 
そ の 他  

好 き な 

遊 び 
 

心 配 な こ と  

備 考 

 

 

 

 
  


