
こども・若者の生活に関する 

アンケートにご協力ください！

常滑（とこなめ）市では、いま、「（仮称）常滑市こども計画」をつくっているところです。 

この計画は、こどもやわか者のみなさんが、体も心も健康で幸せにすごすことができるよう

に、市としてどんなことに取り組んでいくかをまとめるもので、令和９年４月からの計画となる

予定です。この計画には、常滑市でくらしているみなさんの声を聞き、取組みに役立てていき

たいと考えています。 

学校での生活のこと、ふだんのくらしのこと、こまっていること、こうなったらいいなと思う

ことなど、ぜひあなたの声を聞かせてください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

資料３ 
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ご回答はこちらから！ 

2/20（金） 

《回答しめきり》 

URL：https// 

ＱＲコード 

左の二次元コードを、スマホまたは 

タブレットで読み取ってください！ 

※回答はひとりにつき１回です 

電話 0569-47-6150 

FAX 0569-35-7879 

メールアドレス koshien@city.tokoname.lg.jp 

わからないことや聞きたいことがあれば、下の番号に連らくしてください。 

小学５年生・中学２年生のみなさんへ 

常滑市 こども健康部 子育て支援課 

 



 

わたしたちの意見はどうなるの？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「こども基本法（きほんほう）」って知ってる？ 

 

 

 

 

 

 

「こどもの権利条約（けんりじょうやく）」って知ってる？ 

 

 

 

 

令和９年度からスタートする「（仮称）常滑市こども計画」をつくるためにいかします。 

この計画は、常滑市でくらすすべてのこどもやわか者、子育てをしている人たちが、体も心も健康で幸せ

にすごすことができる「こどもまんなか社会」に向けて、取り組んでいくことをまとめた計画です。子育てを

サポートする人やわか者をサポートする人、教育関係の人などが集まる会議や市役所内で話し合いながら

つくります。その時に、みなさんからもらった意見を、こどもやわか者本人の気持ちとして参考にします。 

「（仮称）常滑市こども計画」をつくるために活用します！ 

こんなサポートが 

あればいいなぁ… 

こんなことに 

こまっています… 

常滑市がこんなまちに

なったらいいな！ 

こどものけんりは 

守られているかな？ 

市にこんなことを 

言いたい！ 

お願いしたい！ 

「こども基本法」は、こどもやわか者が自分らしく幸せに成長でき、安心してくらしていけるよう、全国す

べてのまちが、こどもやわか者のみなさんにとって何が最も良いことかを一番に考え、みなさんの意見を

聞きながら、様々な取組みを進めていくため、令和５年にできた国のきまりです。こどもを「意見をもつ大

切な一人の人」として、こども本人の意見を大切にすることを定めています。 

このきまりをもとに、国や自治体はこどもやわか者の声を聞き、サポートの仕組みを整えていくことが求

められています。 

「こどもの権利条約」は、世界のすべてのこどもが、幸せに生き、成長するための「けんり」を守るための

世界のきまりです。「けんり」とは、みんなが守られるべきルールのようなもので、みんなが幸せに暮らすた

めにとても大切なものです。 

日本もこのきまりを守る国の一つとして、こどもが自分の意見を言い、安全で安心にくらせるよう取り

組んでおり、この考えをもとに「こども基本法」がつくられました。 



常滑（とこなめ）市 こどもの生活に関するアンケートのお願い 

［小学生・中学生用］ 
 

この調査は、常滑市に住むみなさんが、安心してくらしていくために必要な取組みを考えるた

め、みなさんの学校や家での勉強や生活の様子についてたずねるものです。 

あなたがこの調査で答えた内ようを、学校の先生や友達、家の人が見ることはありませんので、

思ったとおりに答えてください。 

みなさんの意見を参考にしたいと思いますので、ぜひご協力をお願いします。 

令和８年２月   常滑市長 伊藤辰矢 

 

このアンケートへの答え方 

■この調査には、名前を書く必要はありません。しつ問をよく読み、できるだけ正しく答えてく

ださい。 

■それぞれのしつ問について、あてはまるものやあなたの考えに近いものの番号を選んでくださ

い。つける○の数は、しつ問ごとに書いてあるので、それにしたがってください。 

■「その他」に○をつけた場合は、（ ）内にその内ようをくわしく答えてください。 

 

しめ切り：令和８年２月 20 日（金）まで 

 

わからないことや聞きたいことがあれば、下の番号に連らくしてください。 

常滑市 こども健康部 子育て支援課 

電話：0569-47-6150  ＦＡＸ：0569-35-7879 

メールアドレス：koshien@city.tokoname.lg.jp 
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１．あなたのことについて 

問１ あなたのせい別を教えてください。（１つに○） 

１．男    ２．女 

３．その他（どちらともいえない・わからない・答えたくない） 

 

問２ あなたの学年を教えてください。（１つに○） 

１．小学５年生  ２．中学２年生 

 

２．日じょう生活について 

問３ あなたは、下校後はだれといっしょにすごすことが多いですか。（１つに○） 

１．家の大人（お母さん・お父さん・おばあさん・おじいさん・親せきなど） 

２．きょうだい 

３．家の人以外の大人（近所の大人、放課後児童クラブなどやじゅく・習い事の先生など） 

４．学校の友達 

５．学校以外の友達（近所の友達など） 

６．ひとりでいる 

７．その他（          ） 

 

問４ 今のあなたにとって、いばしょ（ほっとできる場所、いごこちの良い場所など）に

なっている場所はどこですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．自分の部屋    ２．家庭（自分の家や親せきの家をふくむ） 

３．学校（卒業した学校をふくむ） 

４．地いきのしせつなど（今住んでいる場所の図書館、公民館、公園など） 

５．インターネット空間（ＳＮＳ、ＹｏｕＴｕｂｅやオンラインゲームなど） 

６．その他（          ） 

７．そのような場所はない 

 

問５ あなたは、家や学校以外で、いばしょになるような場所がほしいと思いますか。

（１つに○） 

１．思う    ２．思わない 

３．どちらでもない   ４．わからない 

  



問６ あなたは、家や学校以外で、いばしょになるような場所があるとすれば、どのよう

な場所が良いと思いますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．信じられる人、味方になってくれる人がいる 

２．ありのままでいられる 

３．くつろげるかんきょうが整っていて、ひとりでいても気にならない 

４．話を聞いてくれる    ５．身近にある 

６．行くきっかけがあり、自分の役わりがある ７．いつでも行きたい時に行ける 

８．いろんな人と出会える、気の合う人がいる ９．好きなこと、やりたいことができる 

10．自分の意見を言える、聞いてもらえる  11．新しいことを学ぶことができる 

12．勉強や宿題ができる    13．食事をすることができる 

14．その他（      ） 15．とくにない 

 

問７ あなたがなやんでいるときに相談できる人はだれですか。（あてはまるものすべて

に○） 

１．家族（親）      ２．家族（きょうだい） 

３．家族（おじいさん、おばあさん、親せきなど） ４．学校の先生 

５．じゅくや習い事の先生    ６．学校の友達 

７．その他の友達   ８．その他の人（    ） 

９．だれにも相談したくない  10．だれにも相談できない 

11．だれに相談したらよいかわからない 

 

問８ あなたが今なやんでいることや心配なこと、こまっていることや、だれかに相談し

たいと思っていることがあれば、教えてください。（あてはまるものすべてに○） 

１．友達関係のこと   ２．家族関係のこと 

３．勉強や進学のこと   ４．学校生活のこと 

５．部活やクラブ活動のこと  ６．仕事やしゅうしょくのこと 

７．お金のこと    ８．自分の健康のこと 

９．自分のせいかくのこと  10．自分の見た目（ようし・体形など）のこと 

11．れん愛のこと   12．せいのこと 

13．家族の健康やお世話のこと  14．せい治や社会のこと 

15．しょう来のこと   16．よくわからない不安 

17．その他（            ） 18．とくになやみや不安はない 

  



問９ あなたにとって、こまったときに助けてくれる人はだれですか（あてはまるものす

べてに○） 

１．親     ２．きょうだい 

３．おじいさん、おばあさん  ４．友達 

５．学校の先生    ６．ほけん室の先生 

７．スクールカウンセラー  ８．じゅくや習い事の先生 

９．病院の先生    10．インターネットのチャット・けいじ板 

11．ＬＩＮＥやＸなどのＳＮＳ  12．その他（              ） 

13．そのような人はいない 

 

★問 10 あなたは、つぎのような手伝いをしていますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．お年よりやしょうがいのある家族・親せきのお世話 

２．小さい妹、弟のめんどうを見る 

３．買い物、食事のじゅんびとかたづけ、そうじ、せんたくなどの家事 

４．日本語が十分話せない家族の通やく 

５．家族の仕事の手伝い 

６．その他（         ） 

７．とくにしていない 

 

★問 11 あなたは、問 10 で答えた手伝いをすることで、学校に行けなかったり、十分に

ねむれなかったり、まわりの子より遊ぶ時間や勉強の時間などをへらさなければならない

ことがありますか。（１つに○） 

１．はい    ２．いいえ 

 

問 11 で「１．はい」と答えた人へのしつ問です。 

問 11ー１ あなたが問 10 で答えた手伝いを他の人が変わってくれるとしたら、その時間

でやりたいことはありますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．学校に毎日行く   ２．学校にちこく・早たいせずに行く 

３．宿題や勉強をする   ４．すいみんをとる 

５．友達と遊ぶ    ６．部活や習い事をする 

７．その他（         ） 

８．とくにない 

 

問 12 あなたは、学校で使う時間以外で、１日にどれくらいスマートフォンやパソコ

ン、タブレット、ゲーム機などを見ていますか。（１つに○） 

①平日（学校がある日） 

１．１時間未満    ２．１～２時間未満 

３．２～３時間未満   ４．３～４時間未満 

５．４～５時間未満   ６．５時間以上 

７．まったく見ない  



②休日（学校がない日） 

１．１時間未満    ２．１～２時間未満 

３．２～３時間未満   ４．３～４時間未満 

５．４～５時間未満   ６．５時間以上 

７．まったく見ない 

 

問12の①または②で「１」～「６」のどれかに答えた人へのしつ問です。 

問 12-１ スマートフォンやパソコン、タブレット、ゲーム機などを使ってすることは何

ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．ＳＮＳ（ＬＩＮＥ、インスタグラム、ＴｉｋＴｏｋ、Ｘなど）を見る 

２．ＳＮＳ（ＬＩＮＥ、インスタグラム、ＴｉｋＴｏｋ、Ｘなど）で自分からアップロード・コ

メントする 

３．ホームページなどを見る 

４．ＹｏｕＴｕｂｅなどの動画サイトを見る 

５．ＹｏｕＴｕｂｅなどの動画サイトに動画をアップロードする 

６．オンラインゲーム（インターネットにつないで友達や他の人といっしょに遊ぶゲーム） 

７．オフラインゲーム（インターネットにつながずに遊ぶゲーム） 

８．通話、メール 

９．ネットショッピング 

10．その他（                                    ） 

 

問12の①または②で「１」～「６」のどれかに答えた人へのしつ問です。 

問 12-２ スマートフォンやパソコン、タブレット、ゲーム機などを使ってトラブルにま

きこまれたことはありますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．ネット上に悪口を書きこまれた 

２．ネット上に自分のじょうほうをのせられた 

３．ネット上でいじめを受けた 

４．ネット上でなりすましのひがいにあった 

５．身に覚えのないお金をせい求された 

６．ネットショッピングでさぎにあった（商品がとどかない、不良品がとどくなど） 

７．大切なじょうほうがぬすまれた（クレジットカードやパスワードなど） 

８．ネット上で知り合った相手とトラブルになった 

９．オンラインゲームで高い金額の課金をした 

10．その他（                               ） 

11．トラブルにまきこまれたことはない 

 

  



３．学校のことや勉強のことについて 

問 13 あなたは、「学習じゅく」または「家庭きょうし」を利用していますか。利用して

いる場合、１週間に何日利用していますか。（１つに○） 

１．利用していない  ２．１週間に１日  ３．１週間に２日 

４．１週間に３日  ５．１週間に４日  ６．１週間に５日 

７．１週間に６日  ８．毎日 

 

問 14 学校生活のことについて、つぎの（ア）～（ウ）について教えてください。 

（ア）学校のじゅ業について教えてください。（１つに○） 

１．よくわかっている    ２．まあわかっている 

３．あまりわかっていない   ４．わかっていない 

 

（イ）クラスの先生との関係について教えてください。（１つに○） 

１．うまくいっている    ２．まあうまくいっている 

３．あまりうまくいっていない   ４．うまくいっていない 

 

（ウ）友達との関係について教えてください。（１つに○） 

１．うまくいっている    ２．まあうまくいっている 

３．あまりうまくいっていない   ４．うまくいっていない 

５．友達はいない 

 

問 15 あなたは、しょう来どの学校まで行きたいと思いますか。（１つに○） 

１．中学校   ２．高等学校  ３．高せん（高等せん門学校） 

４．短大（短期大学）    ５．大学・大学院 

６．せん門学校（美ようしやかんごしなど） ７．その他（    ） 

８．わからない 

 

問 15 で「１」～「７」のどれかに答えた人へのしつ問です。 

問 15ー１ その理由を教えてください。（あてはまるすべてに○） 

１．希望する学校や仕事があるから ２．自分の成せきから考えて 

３．親がそう言っているから  ４．兄・姉がそうしているから 

５．親せきがそうしているから  ６．まわりの先ぱいや友達がそうしているから 

７．家にお金がないと思うから  ８．はやく働く必要があるから 

９．その他（     ） 10．とくに理由はない 

 

  



４．ふだん感じていることについて 

問 16 全体として、あなたはあなたの最近の生活に、どのくらい満足していますか。

「０」は「まったく満足していない」、「10」は「十分に満足している」という意味です。

「０」～「10」までであてはまる番号をお答えください。（１つに○） 

まったく満足していない     十分に満足している 

０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

 

問 17 あなたがふだん感じていることについて、教えてください。（①～⑤それぞれにつ

いて、「１」～「４」の中から１つに○） 

 

あてはまる 

どちらかと

いえばあて

はまる 

どちらかと

いえばあて

はまらない 

あてはまら

ない 

①今の自分が好きだ １ ２ ３ ４ 

②親（ほご者）から愛されていると思う １ ２ ３ ４ 

③学校ではすぐに友達ができる １ ２ ３ ４ 

④自分には自分らしさというものがある

と思う 
１ ２ ３ ４ 

⑤自分は役に立たないと強く感じる １ ２ ３ ４ 

 

問 18 あなたは、①～⑥のような場所があれば使ってみたいと思いますか。（①～⑥それ

ぞれについて、「１」～「３」の中から１つに○） 

 使ってみたい 使いたくない わからない 

①（（家以外で）平日の下校後に夜までいること

ができる場所 
１ ２ ３ 

②（家以外で）休日にいることができる場所 １ ２ ３ 

③家の人がいない時、夕ご飯を食べることが

できる場所 
１ ２ ３ 

④家で勉強できない時、静かに勉強ができる

場所 
１ ２ ３ 

⑤年上の人が勉強を教えてくれる場所 １ ２ ３ 

⑥（（学校以外で）勉強、進学、家庭のことなど、

なんでも相談できる場所 
１ ２ ３ 

 

問 19 あなたにはしょう来のゆめがありますか。（１つに○） 

１．ある    ２．ない 

 

問 19 で「１.ある」と答えた人へのしつ問です。 

問 19ー１ あなたのゆめや目標は何ですか。（自由に書いてください。）  



問 19 で「２．ない」と答えた人へのしつ問です。 

問 19ー２ しょう来のゆめがない理由を教えてください。（１つに○） 

１．何も思いうかばないから  ２．ゆめをかなえるのはむずかしいから 

３．今に満足しているから  ４．その他（     ） 

５．わからない 

 

５．市の取組みについて 

問 20 あなたは、常滑市の取組みにおいて、こどもの意見を聞いてもらえていると思い

ますか。（１つに○） 

１．聞いてもらえていると思う  ２．どちらかといえば聞いてもらえていると思う 

３．あまり聞いてもらえていないと思う ４．まったく聞いてもらえていないと思う 

５．わからない 

 

★問21 あなたは、常滑市において、「こどもまんなか社会」の実げんに向かっていると思いま

すか。（１つに○） 

※「こどもまんなか社会」とは、こども・わか者にとって最も良いことは何かをいちばんに考えて、

それを取組みに反えいすることで、すべてのこども・わか者がすこやかに成長でき、しょう来にわ

たって幸せに生活できる社会のことです。 

 

１．向かっていると思う   ２．どちらかといえば向かっていると思う 

３．どちらかといえば向かっていると思わない ４．向かっていると思わない 

５．わからない 

 

問22 あなたは、常滑市の取組みに対して、自分の意見や思いを伝えたいと思いますか。（１つ

に○） 

１．そう思う     ２．ややそう思う  

３．あまり思わない    ４．思わない   

５．つたえたい意見はない  

 

問22で「１．そう思う」「２．ややそう思う」と答えた人へのしつ問です。 

問22-１ どんなことを伝えたいですか。（自由に書いてください。） 

 

 

問23 あなたは、今後も常滑市に住みつづけたいと思いますか。（１つに○） 

１．住みつづけたい 

２．県内の他の市町村へ引っこしたい 

３．県外へ引っこしたい 

４．その他（     ） 

５．わからない  

  



問23で「２．県内の他の市町村へ引っこしたい」「３．県外へ引っこしたい」と答えた人へのしつ問です。 

問23-１ どのような常滑市であれば、住みつづけたいと思いますか。（あてはまるものすべて

に○） 

１．自然があって、リラックスできる 

２．わかい人が活やくできるチャンスがある 

３．学校や学びのかんきょうが整っている 

４．友達と集まれる場所や遊べるところがある 

５．こまったときに相談できる人がいる 

６．いろんな人に出会えて、人間関係をつくれる 

７．地元でやりたい仕事や進みたい道がみつけられる 

８．その他（          ） 

 

６．こどものけんりについて 

問24 あなたは、「こどものけんり」について知っていますか。（１つに○） 

※「こどものけんり」とは、こどもが大人と同じく一人の人間として持つけんりであり、安心して生

活できること、自由に意見を言ったり活動したりできることなどがふくまれます。 

 

１．内ようまでくわしく知っている  ２．内ようについて少し知っている 

３．内ようはわからないが聞いたことがある ４．聞いたことがない 

 

問25 あなたは、常滑市において、こどものけんりが十分に大切にされていると思いますか。

（１つに○） 

１．とても大切にされていると思う 

２．どちらかといえば大切にされていると思う 

３．どちらかといえば大切にされていると思わない 

４．まったく大切にされていると思わない 

５．わからない 

 



問26 あなたは、「こどものけんり」を守るために、どのような仕組みがあると良いと思い

ますか。（３つまで〇） 

１．こどもに「こどものけんり」について学校などで教える 

２．市民に「こどものけんり」について広める 

３．こどもがこまったことや大人に伝えたいことを、伝えるサポートをしてくれる人を育てる 

４．こどもがこまったときに電話、ＳＮＳ、メールなどで相談できる場所をつくる 

５．こどもがこまったときにだれにも知られず相談できる場所をちいきにつくる 

６．こどもが国や社会に意見を伝える方法を学ぶ機会をつくる 

７．こどもが市役所に対して意見を言える仕組みをつくる 

８．その他（                                    ） 

９．わからない 

 

★問27 あなたは、日本のしょう来は明るいと思いますか。（１つに○） 

１．明るい     ２．どちらかといえば明るい 

３．どちらかといえば暗い   ４．暗い 

５．わからない 

 

最後に、あなたが大人になったとき、常滑市はどんなまちになってほしいですか。あなた

が考える未来の常滑市を自由に書いてください。 

 

 

以上でしつ問は終わりです。最後まで答えてくださり、ありがとうございました。 

 

 

 


