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２０２5.7

5月25日（日）

　図書館の整備に向けて、将来に

わたって必要とされる常滑市に

ふさわしい図書館について考え

るワークショップの第1回を開催

し、市民約50人が参加しました。

今月の表紙
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【特集】はじまります、離乳食給食

トコタンのピックアップ

くらしのお知らせ

子育て＆健康

とこフォト

観光まちづくり

7月の相談

図書館だより

みんなのコーナー

今月の市政ニュースをお届けします

▶案内・募集・その他　▶講座・教室　▶催し・スポーツ

市内で開催されたイベントなどを紹介します

２０２5

NO.943

77

納期限／ 7月31日（木）

■今月の納税

国民健康保険税　　　 第１期
固定資産税・都市計画税　第2 期

■ 5月末現在の人口世帯数

総人口

世帯数

58,590人
（前月比＋ 10人）
26,659戸

（前月比＋ 41戸）
■ 5月の交通事故状況

発生件数
死亡
重軽傷

19（80）件
0（  0）件

19（80）件
（　）内は累計

ボートレースとこなめの収益金は、コミュニティバス グルーンの
運営やこども医療費など、皆さんの暮らしに役立っています。

■ 5月の犯罪発生状況

発生件数
窃盗犯罪
侵入罪

41（142）件
30（100）件

5（  11）件
（　）内は累計

月7

※開催日程およびタイトル名は変更する場合があります。　※　　　は指定公休日です。
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２０２5.７

はじまります、
離乳食給食

園生活にも徐々に慣れ、

笑顔をみせてくれるようになってきた赤ちゃんたち。

こうした子どもたちの健やかな成長を食の面からも支えるため、

常滑市給食センターでは、7月1日(火)から、離乳食給食の提供を開始します。

安全でおいしい“はじめての給食”をお届けします。

　　
ひとさじの笑顔をみんな

で育てる。

3月中旬

3月24日・28日

4月25日

5月上旬～中旬

6月中旬

7月1日～

献立作成

第1回 調理リハーサル

園長試食会

献立委員会にて7月分献立提示

第2回 調理リハーサル

保育園職員試食会

保護者へ離乳食提供開始のお知らせ

第3回 調理リハーサル

配送リハーサル

離乳食給食開始

いただきます！

これまでの
取り組み

問合せ　市給食センター☎35-4001 FAX35-3738
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２０２5.７

　「離乳食専用調理室」で調理した

離乳食を、市内の公立保育園に通

う子どもに提供します。

専用調理室は

全国でも珍しい

赤ちゃんの健や
かな成長を

離乳食から支え
ます。

試食中

　園で提供される離乳食について理解

を深めることを目的に、園長や園職員に

よる試食会を開催しました。意見交換し

ながら、味や硬さなどが発達段階に応じ

たものになっているかを確認しました。

離乳食試食会

離乳食とは？ 離乳食の進め方

　赤ちゃんが母乳やミルクだけでは足

りなくなる時期に、少しずつ「食べ物」

から栄養をとる練習をする食事のこと

です。生後6カ月頃から始め、1 歳半頃

までの間に、赤ちゃんの「食べる力 (噛

む・味わう・飲み込む )」といった食べ

るための基本的な力を養います。

　離乳食の期間は、子どもの「食べたい」

という気持ちを育みながら、食べ物を

自分で食べられるようになるための大

切な練習期間でもあります。

　アレルギーを引き起こしやすい卵・乳製品・

小麦や、初めて食べる食材については、まず

家庭で試していただき体調に異常がないこと

を確認してから保育園提供を始めます。

・月齢が低い子どもは、家庭で事前に与えた  

 ことのある市販の離乳食 (レトルト )を園 

 で購入し、提供していました。

・月齢が高くなると通常の給食を、保育士が  

 その子の発達段階に応じて、その場ですりつ    

 ぶすなどの工夫をしながら提供していました。

これまでの離乳食給食は…

令和6年9月に開設した

給食センター



はじまります、離乳食給食
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２０２5.７

　家庭での離乳食の進み具合に配慮しながら、保護者から

の希望に応じた段階の離乳食を調理し、各保育園で提供を

開始します。衛生管理が徹底された環境で調理することで、

安心して食べられる給食をお届けします。

　赤ちゃんにとって“はじめての給食”は、栄養だけでなく、

周りの人とふれあい、食べる楽しさを学ぶ大切な時間です。市

給食センターでの離乳食調理の開始により、保護者が安心して

預けられる環境づくりや保育士の負担軽減にも繋がります。

　これからも、市給食センターでは保育園と連携し、子どもた

ちの「食べる力」と笑顔を育む離乳食給食を進めていきます。 

実施時期　7月1日(火)から

対象　　　市内公立保育園の6カ月～18カ月の子ども

費用および提供内容

・保育料の範囲内で実施

・提供する離乳食は、保護者からの希望に応じて

 以下の4段階に分けて用意します。

調理した離乳食は保温容器に

入れて各園へ配送するため、

温かい状態で提供されます。

新しい離乳食給食の内容は？

給食センターからのメッセージ

初期(ごっくん期) 後期(かみかみ期)中期(もぐもぐ期) 完了期

なめらかな

ペースト状

舌でつぶせる

やわらかさ

歯ぐきでつぶせる

やわらかさ

歯ぐきでかめる

やわらかさ

5～6カ月 9～11カ月7～8カ月 12～18カ月 通常の給食

POINT

【メニュー】
ツナサラダ
ポテトのケチャップ炒め
豆乳コーンポタージュ
白飯

滅菌ロッカーの使用や

エアシャワーによる

ほこりの除去

非接触で

衛生的な蛇口

※月齢はあくまで目安となります。



　　　

ピッッククアアッッププ今月の市政ニュースをお届けします

トコタン
の
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２０２５.7

問合せ　市選挙管理委員会(総務課内）☎47-6132 FAX35-4329

News
1 7月執行予定　参議院議員通常選挙

国政を左右する大事な選挙、皆さんの大切な一票を投票しましょう。

参院選　思いを託す　この一票

啓発標語

●期日前投票

場所　市役所　会議室 B

日時　公示日の翌日～選挙期日の前日

　　　8:30 ～ 20:00

※期日前投票の際は、入場券の裏面または

　期日前投票所に備え付けの宣誓書に必要

　事項を記入してください。

※詳細な日程は、市ホームページ、市公式

　SNS、CCNC 行政放送などでお知らせします。

●不在者投票　

次の人は、不在者投票ができます。

・投票日当日には選挙権を有するが、期日前投票を

　行おうとする日にまだ18歳になっていない人

・不在者投票指定施設(病院、老人ホームなど)に入院・

　入所している人

・本市に住所をおいたまま遠方に滞在している人

●当日投票　

市ホームページ

入場券（公示日発送予定）

が届いている場合は、

なるべく持参してくだ

さい。入場券がなくて

も投票はできます。

投票区 投票所 投票区 投票所

第1投票区 矢田公民館 第11投票区 北条区民会館

第2投票区 久米公民館 第12投票区 常滑西小学校視聴覚室

第3投票区 前山会館 第14投票区 常滑市役所 1階会議室 B

第4投票区 宮山公会堂 第15投票区 西浦北小学校屋内運動場

第5投票区 小倉公会堂 第16投票区 西浦南児童館

第6投票区 大野南集会所 第17投票区 檜原公会堂

第7投票区 西之口公民館 第18投票区 大谷公会堂

第8投票区 蒲池コミュニティセンター 第19投票区 鈴渓会館

第9投票区 とこなめ市民交流センター会議室 第20投票区 広目公会堂

第10投票区 多屋公民館 第21投票区 坂井公会堂
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２０２５.7

 

市議会の新しい構成が決まりました
News
2

常任委員会常任委員会

委 員 長　齋田　資

副委員長　盛田克己　

委　　員　肥田裕士

　　　　　西本真樹　

　　　　　加藤久豊

　　　　　伊奈利信

委 員 長　大川秀徳　

副委員長　岩﨑　忍

委　　員　宇佐美美穂

　　　　　加藤代史子

　　　　　稲葉民治

　　　　　相羽助宣

委 員 長　森下雅仁　

副委員長　伊藤史郎

委　　員　井上恭子

　　　　　成田勝之

　　　　　坂本直幸

　　　　　中村崇春

委 員 長　坂本直幸　

副委員長　肥田裕士

委　　員　正副議長

　　　　　を除く14人

総務委員会総務委員会

半田常滑看護専門半田常滑看護専門
学校管理組合議会学校管理組合議会

文教厚生委員会文教厚生委員会

中部知多衛生組合議会中部知多衛生組合議会

経済建設委員会経済建設委員会 予算委員会予算委員会

知多南部広域環境組合議会知多南部広域環境組合議会

岩﨑　忍　大川秀徳

中村崇春　伊奈利信

肥田裕士　齋田　資

中村崇春　盛田克己

伊奈利信

齋田　資　中村崇春

   伊奈利信

委 員 長　　加藤久豊

副委員長　　稲葉民治

委　　員　　正副議長を除く14人

組合議会組合議会

5月15日(木)の市議会臨時会で、議会構成が決まりました。(敬称略)

問合せ　議事課☎47-6128 FAX34-6710

委 員 長　　相羽助宣

副委員長　　加藤代史子

委　　員　　宇佐美美穂　大川秀徳

　　　　　　井上恭子　　坂本直幸

　　　　　　齋田　資　　伊藤史郎

議会運営委員会議会運営委員会 成長戦略調査特別委員会成長戦略調査特別委員会

議長 伊奈利信 副議長 中村崇春 監査委員 成田勝之

詳細はこちら
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２０２５.7

　

News
5 常滑市生活応援クーポンを6月下旬に配付します！

　　問合せ　経済振興課☎47-6151 FAX34-9784

　市では、物価上昇の影響を緩和するための国の臨時交付金を活用して、市内の取扱店舗で

使用できるクーポンを発行し、6月下旬に市民の皆さんへ配付します。

詳細はこちら

券種

①共通券（500円）、②中小店舗券（500円）

※②は、次のアまたはイに該当する取扱店舗では使用できません。

ア）店舗面積1,000㎡以上の店舗および当該店舗のテナント・専門店など

イ）5店舗以上展開されているチェーン店など

配付金額

1人当たり1,000円（①共通券1枚、②中小店舗券1枚）

ただし、平成19年4月2日以降に出生した

18歳以下の子どもには1人当たり2,000円（①2枚、②2枚）

配付対象者 令和7年4月1日時点で市内に住所を有する人

配付方法 世帯全員分をまとめて、世帯主宛てに発送

使用期間 7月1日(火)～12月31日(水)

固定資産税第2～4期の納付書
をまとめて発送します

　固定資産税・都市計画税納付書の発送時期を

順次変更します。これまでは、納期月に各期納

付書を発送していましたが、令和7年度は、7月に

第2～4期の納付書をまとめて発送します。

対象（両方に該当する人）

・第2期の時点で、納付方法が納付書払いの人

・第2期の時点で、第2期以降が納付済みでない人

納期限

　各期の納期限まで

※第2～4期をまとめて納付する必要はありませ

　ん。期別での納付を希望する人は、各期の納

　期月まで納付書を大切に保管してください。

　令和8年度以降は、4月に第1～4期の

納付書をまとめて発送します。

News
4

問合せ　税務課☎47-6105 FAX35-6944

詳細はこちら

市職員募集

職種・採用数　保育士（15人）　

試験日・試験方法

受付期間　7月14日（月）～29日（火）

申込方法　書類を持参または郵送

News
3

問合せ　職員課☎47-6110 FAX35-4567

第1次試験

8月23日(土）、24日（日）の

いずれか1日

第2次試験

9月28日（日）

適性検査、実技試験、面接試験 個人面接

詳細はこちら

①共通券（500円） ②中小店舗券（500円）
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２０２５.7

「常滑市子ども・子育て会議」
の委員を募集します

　「常滑市こども計画（仮称）」をはじめとする、

こども・若者・子育て支援施策に関することを

審議するため、「常滑市子ども・子育て会議」を

設置しています。この審議において、施策の当

事者である「子育て中の保護者」や「若者」の

意見を反映させるため、委員を募集します。

活動期間　令和9年3月末まで

活動内容　年2～3回程度平日午後に開催する会議

　　　　　 に出席し、意見を述べていただきます。

対象（全てに該当する人）　

・市内に在住・在勤で0歳～高校生の子どもがいる

　保護者または18～29歳の人

・市のこども・若者・子育て支援施策に関心・思い

　があり、平日午後に開催する会議に

　出席できる人

募集人数　5人以内

申込期限　7月31日（木）

News
8

問合せ　子育て支援課☎47-6150 FAX35-7879

詳細・申込みはこちら

News
6

まちの主役は、このまちのわたしたち！

学生主体のまちづくりワークショップを開催します！

　　問合せ　市民協働課☎47-6108 FAX35-3939

　常滑市（近隣市町を含む）に「暮らす」「通っている」学生のみ

なさんが対象のワークショップです。「友達とこんなイベントが

したい」「地元の素敵なところを広めたい」「近所がこんな風だ

と嬉しい」そんな理想を思い描いたことはないでしょうか。

　その理想のまちづくりを「自分たちで」実現する準備をします。

常滑市の課題や魅力を掘り下げて、学生のパワーがあふれるま

ちづくりをしませんか？

日時　7月6日（日）13:00～16:00（受付12：30～）

場所　市役所 会議室F・G

対象　市内または近隣市町に在住・在学の学生

定員　30人

申込方法　二次元コードを読み取り、申し込んでください。

申込期限　6月27日（金）

申込みは

こちら

詳細は

こちら

まちづくりに挑戦しませんか？

事業費補助制度のご案内

　住民団体などが行うまちづくり事業を支援・

援助することで、活力とうるおいのあるまちづ

くりを推進し、地域の発展を図る補助制度です。

令和7年度中に事業を予定し、補助を希望する

団体は、事業計画書を提出してください。

事業実施期間

　9月1日（月）～令和8年3月31日（火）

事業計画書提出期間

　7月1日（火）～31日（木）

※補助額など詳細は市ホーム

　ページを確認してください。

第2回まちづくり事業費補助事業審査会

　8月9日（土）10:00～

※必ず審査会に参加してください。

News
7

問合せ　市民協働課☎47-6108 FAX35-3939

詳細はこちら
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２０２５.7

問合せ　保険年金課☎47-6114 FAX34-5607

News
9 国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入している皆さんへ

国民健康保険に加入している人

　7月中に令和8年7月末まで使える

「資格確認書」※1または「資格情報

のお知らせ」※2を送付します。

　なお、70～74歳の国民健康保険加

入者に交付していた高齢受給者証

は、マイナ保険証または資格確認書

と一体化しますので、送付しません。

「資格確認書」または「資格情報の

お知らせ」に、一部負担

割合を記載します。

後期高齢者医療保険に加入している人

　マイナ保険証の登録の有無にかかわらず、7月中に令和8年

7月末まで使える「資格確認書」※1を送付します。マイナ保険

証での受付が難しい人でも、「資格確認書」で医療を受けられ

ますので、ご安心ください。

　なお、毎年該当者に送付していた限度額適用・標準負担額減

額認定証（減額認定証）および限度額適用認定証（限度額認定証）

は、マイナ保険証または資格確認書と一体化しますので、送付

しません。ただし、現在有効な減額証・限度額証を持ってい

ない人および負担区分併記の申請をしていない人

については、資格確認書と一体化しないため、注意

してください。

※1 資格確認書

　マイナ保険証を持っていない人に交付します。保険証と同じように使うことができます。なお、後期高

齢者医療保険に加入している人は、暫定運用として、マイナ保険証の登録の有無にかかわらず、全員に資

格確認書を交付します。資格確認書は簡易書留（転送不要）で郵送するため、郵便局に転送届が出されてい

ても転送されません。

※2 資格情報のお知らせ

　マイナ保険証を持っている人に交付します。医療保険の資格情報が確認できる書類です。資格情報のお

知らせ単体では受診できません。

　この機会に、保険証としてマイナンバーカードの利用を検討してください。

　マイナンバーカードを保険証として利用するための登録は、医療機関・薬局の受付、

市役所などのほか、マイナポータルからも行うことができます。

こんな時に便利！マイナ保険証のメリット

過去の薬・診療データに基づく、より良い医療が受けられる。

突然の手術・入院でも高額な支払いが不要になる。

救急現場において、救急搬送中の適切な応急処置や病院の選定、搬送先の病院で活用される。

                               よくある質問　Q＆ A

マイナンバーカードには大事な情報が入っていますか？持ち歩くのが心配です。

マイナンバーカードにはプライバシー性の高い情報は入っていません。

ぜひ、普段から持ち歩いてください。

暗証番号を忘れてしまわないか不安です。どうしたらよいですか？

暗証番号を忘れてしまっても顔認証で受付することができます。顔認証付きカードリーダーを操

作できない場合でも、本人の顔とマイナンバーカードの写真を医療機関などの職員が目視で確認

することも可能です。

詳細はこちら

Q

Q

A

A

現在の健康保険証の有効期限は令和7年7月31日(木) です。以下のとおり、7月中に送付します。
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News
10 国民健康保険·後期高齢者医療制度のお知らせ

　国民健康保険税および後期高齢者医療保険料の軽減判定基準の変更や

国民健康保険税の課税限度額の引き上げを実施します。

変更前(令和6年度)

2割

軽減

43万円＋（54．5万円×被保険者数)＋ 10万円

×（給与所得者等の数-1）以下

5割

軽減

43万円＋（29.5万円×被保険者数)＋ 10万円

×（給与所得者等の数-1）以下

7割

軽減
43万円＋10万円×（給与所得者等の数 -1）以下

区分 変更前（令和6年度）

医療分 650,000円

支援分 240,000円

介護分 170,000円

均等割･平等割の軽減判定所得について（国民健康保険税および後期高齢者医療保険料）

課税限度額の変更について（国民健康保険税のみ）

問合せ　国民健康保険税　税務課☎47-6104 FAX35-6944

　　　　介護保険料　高齢介護課☎47-6133 FAX34-7745

　　　　　　　　　後期高齢者医療保険料　保険年金課☎47-6114 FAX34-5607

　後期高齢者医療の保険料額決定通知書や負担区分に関する質問、その他一般的な制度に関することは、

あいち後期高齢者医療コールセンター（☎0570-011-558）へ問い合わせてください。

あいち後期高齢者医療コールセンター

　令和7年度の国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料の納税・納入通知書を7月中旬

に発送します。金額・支払方法などを確認し、年金からの天引き・口座振替以外の人は、納付書で

期日までに納めてください。

　納付書払いの人には、便利で安全な口座振替を勧めています。金融機関または市役所の担当課まで、

相談してください。

国民健康

保険税

変更後(令和7年度)

2割

軽減

43万円＋（56万円×被保険者数）＋10万円

×（給与所得者等の数 -1）以下

5割

軽減

43万円＋（30.5万円×被保険者数）＋10万円

×（給与所得者等の数 -1）以下

7割

軽減
変更なし

区分 変更後(令和7年度)

医療分 660,000円

支援分 260,000円

介護分 変更なし

後期高齢者

医療保険料

詳細はこちら
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News
11 国民年金保険料の免除・猶予制度

　　問合せ　保険年金課☎47-6114 FAX34-5607、半田年金事務所☎21-2375

　経済的な理由などで保険料を納付することが困難な場合は、申請により保険料の納付が免除、または

猶予される制度があります。

免除・猶予

納付免除

　本人、配偶者、世帯主の各人の前年所得が基準

以下の場合に納付免除が受けられます。所得によ

り該当する免除額は、全額・4分の3・半額・4分の1の

4段階あります。

納付猶予

·学生納付特例

　大学、大学院、短期大学、高等学校、専修学校な

　どに在学の人は、本人の前年所得が基準以下の

　場合、納付が猶予されます。

· 学生納付特例以外

　50歳未満の人で、本人と配偶者の前年所得が　

　基準額以下の場合は、納付が猶予されます。

保険料の追納

　免除・猶予期間中の保険料は10年以内であれば

後から納付することができます。納付の申し出が

必要です。

免除・猶予期間の取り扱い

受給資格

　老齢基礎年金・障害者基礎年金・遺族基礎年金

を受給するための資格要件に算入されます。

年金の受給額

　納付が猶予された場合、年金の受給額に反映さ

れません。一部免除の場合は、一部納付保険料を

納付していれば受給額へ反映されます。

受付開始　7月1日（火）

受付場所　保険年金課

News
12 児童虐待のない社会を目指しましょう

　　問合せ　子育て支援課☎47-6150 FAX35-7879

児童虐待は社会全体でかかわり、解決していく

べき問題です

　児童虐待による死亡事例は年間70件を超えて

います。単純計算すると、5日に1人の子どもが

命を落としていることになります。

体罰は法律で禁止されています

　子育てにおいて、しつけなのか体罰なのか迷

うことがあるかもしれません。しつけは体罰と

は違い、こどもが自分で考え伝え、自立できる

ように支えていく行為です。一方、体罰や暴言は、

子どもの身体や心を傷つける行為です。たとえ

しつけのためだと親が思っても、身体に何らか

の苦痛を引き起こし、または不快感を意図的に

もたらす行為（罰）にあたる場合は、どんなに軽

いものであっても体罰に該当し、法律で禁止さ

れています。

児童相談所全国

共通3桁ダイヤル 「☎1
いち

8
はや

9
く

」

電子申請は

こちら

これはしつけ？体罰？どっち？

●お菓子売り場で「お菓子買って～」と駄々をこ

　ねる。だめと言っても大声で泣き始めたので、

　周りの迷惑を考え、叩いて、無理やり腕を引っ

　張り連れ出した。

●友だちとおもちゃの取り合い。貸してあげなさい

　と優しく言っても聞かないので、「言うことを聞

　かない子はうちの子じゃありません」と怒鳴った。

●夜、寝る時間になってもゲームを続け、約束の

　時間を過ぎてもやめない。反省をうながすため、

　ゲームを取り上げて、玄関の外に追い出し一時

　的に家のカギを閉めた。

➡これらは全て体罰にあたり、虐待です。「昔は

　こうやって育てられた」「厳しく育てられて、

　今では感謝している」という考え方も、今では

　法律違反になり得ます。
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常滑市民花火大会 2025

　今年は、常滑焼まつりの事前イベントとし

て開催し、当日は「ツーリズム EXPO ジャパン」

で多くの人が常滑を訪れます。夜空に笑顔と希

望の花を咲かせるひとときを、市民の皆さんと

創り上げたいと思います。

日時　9月27日（土）19：00～（荒天時は翌日）

打上げ場所　りんくうビーチ

協賛金　1口千円とし、5千円（5口）以上

※スターマインは20万円（200口）以上

※中止時の返金なし

※プログラムは広報とこなめ9月号とともに　

　各戸配布

申込期限　7月15日（火）

News
13

問合せ　常滑商工会議所☎34-3200 FAX34-3223

協賛金の

申込みはこちら

News
15 令和8年「二十歳のつどい」実行委員募集

　　問合せ　生涯学習スポーツ課☎43-5111 FAX43-8011

　「二十歳のつどい」は二十歳を迎える皆さんが実行委員会を

運営していることを知っていますか。実行委員になって、一

生に一度しかない二十歳のつどいを自分たちの手で企画し、

楽しい思い出と仲間づくりをしてみませんか。

※実行委員会は平日夜に9回程度開催予定（初回は9月18日（木）

　19:30から中央公民館 学習室2で開催します。）

対象　令和8年「二十歳のつどい」の参加者

　　　（平成17年4月2日～平成18年4月1日に生まれた人)

申込期限　7月18日（金）

日時　令和8年1月11日（日）11:00 ～

場所　中部国際空港内　フライト・オブ・ドリームズ

令和8年常滑市二十歳のつどい

申込みはこちら

ご意見をお寄せください
市長への手紙

　住みよいまちにするために皆さんから意見・

要望・提案などをするものです。関係各課が案

を作成し、市長が最終確認して回答します。

　手続きに関する簡易な問い合わせや急ぎの

場合は、各担当課に直接連絡してください。

提出方法

市ホームページ入力フォーム ▶

投書箱　市内4カ所の公共施設

　　　　（市役所、青海・南陵公民館、 とこなめ

　　　　市民交流センター）

FAX　   35-4329

郵送　　〒479-8610　

　　　　市役所秘書広報課

寄せられた意見などを市ホームページ

で紹介しています。

News
14

問合せ　秘書広報課☎47-6109 FAX35-4329
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がんサポートがんサポート

        ほっとライン        ほっとライン

　県では、がんのピアサポーターに

よるがん患者さんとその家族を対象

とした電話相談（☎052‐684‐8686）を

行っています。

日時　毎週火・木曜日と土曜日

　　　（月2回）       

       10:00～12:00（受付11:30まで）        

      13:00～16:00（受付15:30まで）

【こんな時にご利用ください】【こんな時にご利用ください】

「がんの不安や悩みを聞いてほしい」

「地域の医療機関の情報を得たい」

「同じがんの体験者と話したい」

「がんの患者会に参加したい」など

※予約を勧めます。詳細日程の確

　認、予約は問い合わせてください。

問合せ　　NPO法人ミーネット　　　

　　　　☎052‐252‐7277

　　

　　　　　 　　　　　 
文化の日記念文化の日記念

　　　　「文化振興事業」の募集　　　　「文化振興事業」の募集

　市内で10月1日（水）～11月30日（日）

の期間に、生涯学習活動や文化に

関する事業を開催する団体として

承認された場合は、市内公共施設

（市民文化会館など）の施設利用料

減免や賞状交付を支援します。

申込期限　　8月31日（日）

問合せ　　生涯学習スポーツ課

      　☎44-4600 FAX43-8011

　　
　　消費生活だより消費生活だより

　「消費期限・賞味期限を　「消費期限・賞味期限を
　　　　　　正しく理解しましょう」正しく理解しましょう」

　加工食品には原則として「消費

期限」と「賞味期限」のどちらか

が表示されています。どちらも、

未開封のまま、袋や容器に表示さ

れている方法で保存した場合の期

限です。

　【消費期限】は食品が安全に食べ

られる期限のことで、過ぎたら食

べないほうが良い期限です。

　腐敗などの品質劣化によって安

全性を欠く恐れのある期限で、傷

みやすい（品質が劣化しやすい）食品

に表示されています。消費期限を

過ぎた食品は食べないようにしま

しょう。

　　

　　　　　 　　　　　 献血献血

                      骨髄バンクドナー登録会骨髄バンクドナー登録会

日時　　8月1日（金）

　　　10:00～11:30、13:15～16:00

場所　　市役所 会議室F・G

※登録会では、知多保健所が骨髄

　バンク事業の説明を行います。

【献血ありがとうございました（5月）】

場所　2カ所　

回数　2回

人数　70人

※イオンモール常滑では随時献血を

　実施しています。日程などの詳

　細は県赤十字血液センターのホー 

　ムページで確認してください。

　　　　　　　　　　　　

　　

　　　　　 　　　　　 
公安系公務員公安系公務員

　　　　合同説明会　　　　合同説明会

日時　8月2日(土)・3日(日)

　　　9:15～12:30

場所　半田地方合同庁舎（半田市）

内容　警察・消防・海保・自衛隊など

　　　の合同採用制度説明会

    　※個別相談も可

問合せ　　自衛隊愛知地方協力本部

      　半田地域事務所

　　　　☎・FAX21-0004
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　【賞味期限】はおいしく食べられ

る期限の目安で、品質の劣化が比

較的緩やかな食品に表示されてい

ます。賞味期限を過ぎるとすぐに

食べられなくなるわけではなく、

製造日から賞味期限までの期間が

3カ月以上のものは「年月」で表示

することもできます。

　賞味期限が表示されている食品

は、常温保存の食品だけでなく、

冷蔵保存や冷凍保存のものもあり

ます。また、賞味期限が製造日か

ら1カ月以内に設定されているもの

もあれば、1年以上先に設定されて

いるものもあります。加熱殺菌や

加工の包装の方法によって期限表

示や保存方法などの表示が異なる

ので注意が必要です。

　開封後や保存方法が守られてい

ない場合は、期限に関係なく早め

に食べましょう。

問合せ  市消費生活センター

　　　　☎47-6139

・急発進や急制動をしない、落ち

　着いたアクセルの踏み込みなど

　環境に配慮したスマートな運転

問合せ　市民協働課

　　　　☎47-6108 FAX35-3939

  　   　   

　　　　　　　　創業個別相談創業個別相談

　「長年思っていた商売を始めたい」

「趣味を活かした生き甲斐のある仕

事がしたい」など、これから独立や開

業を希望・予定している皆さんに、

創業相談会を開催します。ぜひこの

機会に相談してください。

日時　7月8日（火）・10日（木）・14日（月）

　　　8月12日（火）・14日（木）・18日（月）

　　　9月8日（月）・9日（火）・11日（木）

　　　13:00～16:00

　　　※以降の開催日はホームペー

　　　　ジを確認してください。

　　　※1人1時間（要予約）

場所　　常滑商工会議所

問合せ　　常滑商工会議所内

　　　　中小企業相談所

        ☎34-3200 FAX34-3223

　　

　　
7月11日(金)～20日(日)7月11日(金)～20日(日)

　夏の交通安全市民運動　夏の交通安全市民運動

【運動重点】

・歩行者の交通事故防止と

　交通ルールの遵守

・運転者の安全運転意識の向上

　および飲酒運転などの根絶

・自転車・特定小型原動機付自転

　車利用時の交通ルールの遵守と

　ヘルメット着用の徹底

【スローガン】

ストップ・ザ　交通事故

～高めようモラル　守ろうルール～

【サブスローガン】

実践しよう　

交通安全スリーＳ 運動

Ｓｔｏｐ（ストップ）

・赤信号は確実にストップ、一時

　停止場所では自転車もストップ

・横断歩道や交差点では歩行者優先

・飲酒運転の根絶

Ｓｌｏｗ（スロー）

・こどもや高齢者を見かけたら

　スローな運転

・見通しが悪い交差点では徐行

Ｓｍａｒｔ（スマート）

・すべての人に対して思いやりを

　持った運転と、運転中はスマー

　トフォンなどを絶対使用しない

　スマートな運転

・シートベルトの全席着用の徹底



司法書士法人

もしもの時の
財産の管理や
手続きは…？

生前対策は
いつ何から
始めたらいいの？

遺言書を
書きたいけど、
どうやって
書いたらいいの？

常滑市新開町3-169

司法書士法人

しょうむら法務事務所

身元保証

不動産売却 家の片付け
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お子さんの将来を考えませんか？お子さんの将来を考えませんか？

　　事業所ガイダンス事業所ガイダンス

　市内に在住の障がいのある小学

生から高校生・保護者を対象に学

校卒業後の暮らしのための情報提

供会を行います。近隣の就労系・

日中系福祉サービス事業所が集ま

り、直接情報提供します。この機

会に将来の暮らしについて考えみ

ませんか？

日時　　7月25日（金）13:30～15:30

場所　とこなめ市民交流センター

　　 　講義室1・2

申込方法　電話で申込み

申込期限　　7月18日（金）

問合せ　とこなめ障がい者相談

        支援センター

　　　　☎43‐0833 FAX43‐5723

　　

　　　　　 　　　　　 
家屋を取り壊したら家屋を取り壊したら

　　　　届け出を　　　　届け出を

　固定資産税は1月1日現在の状況

で課税されます。家屋（車庫などを

含む）を取り壊したときは、できる

だけ早く届け出をしてください。届

出用紙は、税務課、市ホームペー

ジ内にあります。

問合せ  税務課

　　　　☎47-6105 FAX35-6944

  　   　   

　　　　　　　　認知症カフェ認知症カフェ

認知症カフェ 問合せ

カフェ常滑屋※

7月15日（火）

14：00～15：30

常滑屋

常滑屋

☎·FAX35-0470

オニカフェ

7月23日（水）

13：30～15：00

とこなめ

市民交流センター

北部高齢者相談

支援センター

☎43-0662

FAX43-0839

とこカフェ

7月16日（水）

10：30～12：00

イオンモール常滑

フードコート

中部高齢者相談

支援センター

☎84-0270

FAX84-0271

なんカフェ※

7月1日（火）

10：30～12：00

知多学園法人本部

南部高齢者相談

支援センター

☎34-7128

FAX34-7070

※飲み物代が必要です。

認知症本人

ミーティング
問合せ

7月15日（火）

10:00～11:30

とこなめ市民交流セ

ンター

北部高齢者相談

支援センター

☎43-0662   

FAX43-0839

　　

    
年中児向け学校説明会年中児向け学校説明会

　学校の説明(特別支援学級・特別

支援学校)と障害福祉サービスの利

用（放課後デイサービス）について

お話しします。

日時　　8月8日（金）10:00～11:00

場所　　とこなめ市民交流センター

      会議室

対象　　年中児の保護者

申込方法　電話で申込み

申込期限　　8月1日（金）

問合せ　とこなめ障がい者相談

　　　 支援センター 

　　　　☎43‐0833 FAX43‐5723
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　　　　　　　　第140期第140期

　　　　　　　　ボートレーサー募集ボートレーサー募集　　

　　ボートレースの選手を募集します。

今期からWEBで応募が可能になりま

した。詳細は募集サイトを確認し

てください。

募集期間　　7月1日（火）～97月1日（火）～9月5日（金）

問合せ　　日本モーターボート競走会

        常滑支部

　　　　☎35-2734 

        日本モーターボート競走会        

　　　　ボートレーサー養成所

        養成課

　　　　☎0944-76-5051

　　

　　
市ホームページ広告募集中！市ホームページ広告募集中！

　　

    
チームオレンジとことこチームオレンジとことこ

チームオレンジ

とことこ
問合せ

おいでや※有料

毎週金曜日

10：00～15：00

NPO法人あかり事務所

NPO 法人あかり

☎35-4189

FAX35-6862

まちかどサロン大野

毎週火曜日

10：00～15：00

大野南集会所

北部高齢者相談

支援センター

☎43-0662

FAX43-0839

まちかどサロン小脇

毎週水曜日

10：00～15：00

小脇公園 研修室

  　   　   

　　　　　　　　児童館へ行こう！児童館へ行こう！

　どなたでも利用できますので、

ぜひきてください。

児童センター ・ 児童館 場所

三和児童館

☎43-5537
久米

西之口児童館

☎43-5721
西之口

めいわ児童館

☎070-3203-9943
明和町

常滑児童センター

☎35-3666
瀬木町

西浦南児童館

☎34-6940
古場町

　　

　　　　　  　　　　　  
介護に関する入門的介護に関する入門的

　　　　研修の受講者募集　　　　研修の受講者募集

　基礎講座＋入門講座の演習を交

えた分かりやすい研修を実施しま

す。研修終了後は、あいち介護サ

ポーターバンクに登録し、サポー

ターとして介護事業所で活躍する

ことができます。

日時　　（基礎講座）

　　　7月17日（木）13：30～16：30

　　　（入門講座）          

      7月24日・31日、8月7日

      9：30～16:30(木曜日・全3回)       

      ※講座ごとに受講可

場所　東海市立商工センター

　　　（東海市)

対象　　県内に在住で介護に関心が

　　　ある高校生以上

料金　無料

申込方法　高齢介護課設置チラシ

　　　　　またはホームページを

　　　　　確認してください。　

問合せ　　あいち介護サポーターバンク

　　　　☎0800-200-4415

　　　　FAX0800-200-9915

詳しくはこちらから



1918 広報とこなめ

２０２5.7

　　

　　認知症介護家族交流会認知症介護家族交流会

日時　7月17日（木）10:00～12:00

場所　中央公民館 学習室 2

内容　イライラした時どうするか

　　　などお互いの悩みの相談、　

　　　情報交換などをする交流の

　　　場です。

　　　今回は、看護師の石川恵己

　　　さんをお招きして学習会「介

　　　護者の心の健康」を開催し

　　　ます。

講師　石川恵己さん（看護師）

対象　認知症の人を介護している

　　　家族

料金　100円

問合せ　高齢介護課

　　　　☎47-6133 FAX34-7745

  　   　   

　　　　　　　　竹で作る水鉄砲教室竹で作る水鉄砲教室

日時　7月19日（土）10:00～13:00

場所　小脇公園

定員　20人（先着）

　　　※園児・低学年は保護者同伴

料金　500円（材料費・昼食代含む）

　　　※昼食のみの同伴者は

　　　　1人300円

申込期限　7月12日（土）

問合せ　小脇公園

　　　　☎37-1531 FAX37-1532

  　   　   

　　　　　　　　
文化ふれあい文化ふれあい

　　　　体験広場　　　　体験広場

日時　7月19日（土）13:30～

場所　市民文化会館 展示室1

内容　①日舞 NOSS 体験

　　　　リズムにあわせて身体を

　　　　動かしましょう。

　　　②舞踊身体育成法

講師　市文化協会

　　　創作舞台芸能部の皆さん

料金　無料

問合せ　市文化協会☎35-2920

　　

　　　　　 　　　　　 
楽しくごみ処理を楽しくごみ処理を

　　　　学ぼう！　　　　学ぼう！

日時　7月12日（土）・25日（金）、

　　　8月1日（金）・8日（金）・22日（金）・

　　　28日（木）10:00～12:00

　　　※8月8日は10:00～15:00

場所　ゆめくりん管理棟

内容　工場見学クイズラリー、工作、

　　　ものづくり、お絵描きなどの

　　　楽しいプログラムを用意しま

　　　す。夏休みの自由研究にもピッ

　　　タリな内容です。

申込方法　　電話で申込み（先着）

※各プログラムの詳細はホームペー

　ジを確認してください。

問合せ　ゆめくりん

　　　　環境プログラム担当

　　　　☎84‐1731

　　

　　
苔玉作り体験教室苔玉作り体験教室

　まなとこ講座　まなとこ講座

日時日時　　7月26日（土）10:00～11:30

場所場所　　中央公民館 美術工作室

内容内容　　苔玉は草木の根を土で包み、

      コケを巻き付けて作ります。 

      今回は涼やかな初夏を彩る苔

　　　玉に挑戦。インテリアやSNS

　　　で発信するなど楽しんでくだ

　　　さい。

講師講師　　　山下和俊さん(和玉師)

対象対象　　市内に在住または市内で活動

　　　している18歳以上

定員定員　　15人（抽選）※落選者のみ連絡

料金料金　　　1,800円（材料代含む）

申込期限申込期限　　　7月17日（木）17：00

問合せ問合せ　　中央公民館

　　　  ☎35-6311 FAX45-3112

※タオル、エプロンを持参

  　   　   

　　　  　　　  
健康に歩く鍵は「足のケア」健康に歩く鍵は「足のケア」

　　　  　　　  
にあり！フットケア教室にあり！フットケア教室

日時日時　　8月2日（土）10:00～11:30

場所場所　　青海公民館 講義室

内容内容　　大切な足の役割、足や爪のト

　　　ラブルチェック、爪の切り方、

　　　靴選びや履き方、足泡洗浄と

　　　保湿＆セルフマッサージ法

　　　まで、実践を交えて学びます。

講師講師　　長利麻衣子さん　ほか

　　　（知多半島フットケアサポー



文字彫刻墓じまい

建　替墓　石

リフォーム

耐　震

厚生労働省検定一級技能士の店 ☎（0569）35-3495
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　　　ト会会員)

対象対象　　市内に在住または市内で活動

　　　している18歳以上

定員定員　　2020人（抽選）

　　　※落選者のみ7月24日（木）ま

　　　　でに連絡

料金料金　　　300円(当日集金)

申込期限申込期限　7月23日（水）12：00

問合せ問合せ　　生涯学習スポーツ課

　　　  ☎44-4600 FAX43-8011

※足ふき用タオルを持参

　　

　　
紙ざらなどを使って紙ざらなどを使って

　「おめん」を作ろう　「おめん」を作ろう

日時　7月30日(水)9：30〜11：30

場所　中央公民館　美術工作室

内容　紙ざらなどを使ってどうぶつ、

　　　ひと、ようかいなどのお面を

　　　作ります。

対象　小学生

定員　24人（先着）

料金　200円

　　　（材料費含む。当日集金）

申込日　7月8日（火）･9日(水)

問合せ　市文化協会

　　　　☎・FAX35-2920

※はさみ、ボンド、クレパス、マジッ

　クセット、作品を入れる袋を持参

　　

　 　 
知多半島ろうスクール2025知多半島ろうスクール2025

　in南知多　in南知多

日時　8月1日～9月12日

　　　(金曜日・全7回)13:30～16:30

　　　※8月22日は9:30～16:30

場所　南知多町総合体育館　

　　　第2会議室

内容　自分らしい生き方、老い方

　　　と生活を守るための制度や

　　　法律を学ぶ学校です。

定員　　30人（先着）

料金　　1,000円/回（入学金2,000円）

問合せ　知多地域権利擁護支援

　　　　センター

　　　　☎0562-39-3770 

        FAX0562-39-3774

　　

　　　　　 　　　　　 普通救命講習（成人)普通救命講習（成人)

日時　7月19日（土）9:00～12:00

場所　消防本部 講堂

対象　市内に在住・在勤・在学の

　　　　　中学生以上

料金　無料

問合せ　消防本部消防課

　　　  ☎35-7100 FAX34-8777

　　

　　
映画「ぼけますから、よろしく映画「ぼけますから、よろしく

　　
お願いします。」 監督講演会お願いします。」 監督講演会

日時　　10月11日(土)13:00～16:00

　　　(12:15開場)

場所　市民文化会館

　　　ホール・第2展示室

内容　誰でも安心して暮らしてい

　　　けるよう、認知症のことを考

　　　えながら、支え合いのまちづ

　　　くりを考える講演会です。

　　　民生児童委員の活動紹介と介

　　　護機器や用品の展示、お楽し

　　　み抽選会があります。

　　　※スマイルポイント対象事業

講師　信友直子さん（映画監督）

信友直子さん

定員　800人（事前申込み不要）

料金　無料

問合せ　福祉課

　　　　☎34-7744 FAX34-7745
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　Gruunとこなめ　Gruunとこなめ

　とこマルシェ　とこマルシェ

日時　毎月第3土・日曜

　　　10:00～16:00

場所　Gruunとこなめ 芝生広場

内容　知多半島の魅力が詰まった

　　　「とこマルシェ」を開催。地元

　　　食材や名産品、手作り雑貨な

　　　どで皆さんをお迎えします！

　　　日常に彩りを添えに来ませ

      んか？

出店者を募集しています

　マルシェであなたの知多半島

LOVE伝えませんか？

条件　知多半島で活動している人、

　　　知多半島産の素材を使った

　　　商品を販売している人

問合せ　コミュニティパーク

　　　　Gruunとこなめ

　　　　☎34-9932

  

　　　　　　　　　　　　
とこなめ陶の森とこなめ陶の森　       　       

【講演会】

『厚手籾殻土器は製塩土器か』

　　　
（復元された厚手籾殻土器）

日時　7月12日（土）13：30～15：00

場所　資料館 講座室

内容　沿岸部にある製塩遺跡から

      は、塩づくりに関わる遺物と                         

      ともに暮らしの中で使用さ      

　　　れた須恵器や木製品など、

　　　さまざまな遺物が出土して

　　　います。なかでも、厚手籾殻

　　　土器と呼ばれるやきものは、

　　　用途もわからない謎の道具

　　　とされてきました。

　　　本講演会では、厚手籾殻土器

　　　を調べている吉田茉莉香さ

　　　んによる研究成果をお話い

　　　ただきます。

講師　吉田茉莉香さん

　　　（漂着物愛好家）

定員　40人

問合せ　資料館

　　　 ☎34-5290 FAX34-6979

　 　 TOKONAMEギャラリーTOKONAMEギャラリー

　　 （陶磁器会館内） （陶磁器会館内）
　☎　☎34-8888 FAX34-8880 FAX34-8880

「夏の小さな食事会」

山田麻美　鈴木史恵

日時　7月11日（金）～21日（祝）

　　　9:00～16:00

料金　無料

人気陶芸家8人のカップ展

「なつ カップ日和」

日時　7月25日（金）～8月4日（月）

　　　9:00～16:00

料金　無料

 　    　   

　　南陵公民館南陵公民館

【南陵ギャラリー】

薪窯焼成の作品展

日時　7月4日（金）～8月22（金）

      9:00～21：30(初日は13：00～、

　　　最終日は～11:00)

料金　無料

問合せ　井上☎090-8672-5901



 ▶案内・募集・その他　▶講座・教室　▶催し・スポーツ　　 くくららししのお知らせのお知らせ

2120 広報とこなめ

２０２5.7

  　   　   

　　　　　　　　市民文化会館市民文化会館

【ホール】

常滑シンフォニック・ウィンズ　

第43回 ファミリーコンサート

日時 　7月20日（日）

     14：00～16：00（13：30開場)

料金　無料

問合せ　常滑シンフォニックウインズ   

　    　☎43-5244

小中学校吹奏楽コンクール

知多地区大会

A編成

日時　7月26日（土）

　　　10：00～15：00（9：30開場）

B編成

日時　7月27日（日）

　　　12：30～17：00（12：00開場)

料金　各800円

問合せ　吹奏楽連盟知多支部

　    　林田☎48-0053

市老連カラオケ発表会

日時　7月30日（水）

    　12：00～16：00（11：00開場)

料金　無料

問合せ　市社会福祉協議会

        ☎43-0660

第17回 TOKONAMEダンス

フェスティバル

日時　8月3日（日）

　　　13：30～16：00（13：00開場）

料金　無料

問合せ　市文化協会☎35-2920

【あなたのギャラリー】

第44回 写生大会作品展示

日時　7月24日(木)～31日（木）

      9：00～21：00

問合せ　県労働者福祉協会

　　　　知多支部 

      　☎21-4032

  　   　   

　　  　 　　  　 Aichi Sky ExpoAichi Sky Expo

         イベント情報         イベント情報

5日（土）
6日（日）

【コンサート】timelesz

9日（水）～
11日（金）

AGTS 農業展

12日（土）
13日（日）

【コンサート】
BULLET TRAIN

16日（水）～
18日（金）

人とくるまのテクノロ
ジー展 2025 NAGOYA

19日（土）
20日（日）

【コンサート】
香取慎吾

21日（祝）
デュエル・マスターズ 
ファンフェスティバル
2025 愛知

26日（土）
【コンサート】
Creepy Nuts

26日（土）
27日（日）

オートメッセ
in 愛知 2025

31日（木）～
8月4日（月）

ディズニー・オン・
アイス日本公演 2025

（6月10日時点）
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問合せ　知多半島総合医療機構 経営企画課

　　　　　　　　　　☎89-0515 FAX89-0535

運動と熱中症について

　健康の維持増進に運動は大切ですが、

暑さが続く時期には熱中症に注意が必要

です。運動時には体（筋肉）が熱を発する

ため、熱中症の危険がより高まります。

いつも以上に熱中症予防・対策を心がけ

ましょう。

熱中症を起こしやすいのはどんなとき？

　体が暑さに慣れていない時期（夏の初

めや梅雨の合間など）に急に暑くなった

日や湿度が高く風の弱い蒸し暑い日、体

調があまりすぐれないときなどです。

運動時の熱中症の対策

①気温・湿度などに応じて運動の強さや

　時間を調節する（場合によっては中止する）

②急に暑くなった日は特に注意し、短めの

　運動から始め、徐々に暑さに慣らすよう

　にする。

③運動前後など、のどが渇いていなくても

　こまめに水分補給、塩分補給をする。

④体調がすぐれないとき（疲労、睡眠不足、

　風邪など）は無理に運動しない。

⑤具合が悪くなった場合は、早めに運動

　を中止して、必要な処置（涼しい場所に

　避難する、身体を冷やす、水分・塩分を

　補給する、重篤な場合は救急車を要請

　する）をとる。

熱中症警戒情報・特別警戒情報

　気温が著しく高くなることにより熱中

症による人の健康に係る被害が生ずる恐

れがある場合に、環境省から発表される

ものです。

　発令時は暑さに関する情報を確認し、

外出や運動を控える、エアコンを使用する

などの熱中症予防行動を積極的に取りま

しょう。

第3期 健康日本21
とこなめ計画

問合せ　健康推進課

☎34-7000 FAX34-9470

　　　　　　　　　予防が大事 

　　　　　　熱中症の主な症状

～暑さを避ける～

・扇風機やエアコンで温度調整　

・日傘や帽子の使用、日陰に入る

・こまめな休憩

・通気性のよい衣服を着用（吸水性、速乾性）

～こまめに水分を補給する～

室内でも、外出時でも、のどの渇きを感じていなくても、こま

めに水分・塩分などを補給

　　　　　以下の症状が出た場合は医療機関の受診を！

頭痛、嘔吐、倦怠感、判断力低下、虚脱感、集中力低下

知多半島りんくう病院　救急外来について

　平日日中（8時30分～17時15分）のみ対応しています。時間外や

土・日・祝日の救急診療は知多半島総合医療センターで行います。

熱中症に
注意しましょう

めまい、立ちくらみ、生あくび、大量の発汗、筋肉痛、

筋肉のけいれん

機構広報誌「てとて」

創刊号を発行しました

【パンフレット設置場所】

知多半島りんくう病院、

知多半島総合医療セン

ター、半田・常滑市内

の公民館など

※部数には限りがあります。

詳細はこちら
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子宮頸がん予防（HPV）ワクチンキャッチアップ接種のお知らせ

   

   
母子保健

子育て相談

予防接種のお知らせ

詳細はこちら

　受診前に体温を測定し、発熱また

は風邪症状のある場合は必ず電話

をしてください。

【時間外に急病でお困りの場合は次の窓口を利用

 してください】

県救急医療情報センター☎28-1133

あいち救急医療ガイド

 症状に応じた医療機関を検索できます。

■乳幼児健診 3～4カ月児、1歳6カ月児、3歳児

■歯 科 健 診  2歳児、2歳6カ月児　

※各健診対象の人には、案内を送付します。

■教室・相談 パパママセミナー、マタニティ・おっぱい相談、

　　　　　　 離乳食講習会、赤ちゃん相談（要予約、先着）

※詳細は市ホームページを確認し、希望者は事前に　

　 問い合わせてください。

問合せ　健康推進課☎34-7000 FAX34-9470

相談名 予約 日時 場所 問合せ

こどもの

健康
ー 随時（電話相談）

健康推進課

☎34-7000

子育て一般 要
月～金曜日

9:00～17:00
子育て支援課

家庭児童相談室

☎47-6156

母子・父子 要
月～金曜日

10:00～16:00
子育て支援課

子育て支援課

☎47-6150

Eメール

子育て
ー

随時(メール相談）

kosodate@city.tokoname.lg.jp

子育て総合支援

センター

☎43-4129

当番日 当番医

6日(日)
 伊藤医院（新田町） 

 ☎42-0332

13日（日）
 伊藤クリニック（市場町）

 ☎35-2133

20日(日)
 いのう皮フ科形成外科（錦町） 

 ☎89-2215

21日(祝)
 内田眼科（飛香台）

 ☎36-1400

27日(日)
 おおしまハートクリニック(虹の丘)
 ☎47-8109

休日のお医者さん

診療時間 ９：００～１２：００

　　　　　　　　　　　　　　　　　　〈定期予防接種の注意事項〉

　すべての乳幼児定期予防接種は、市内の指定医療機関での個別接種（要予約）です。母子健康手帳・予診票を持参

して、接種当日はお子さんの健康状態がよくわかる保護者が付き添ってください。予診票は、母子健康手帳の交付

時に保健センターで配布します。小学生で受ける予防接種は、市内の学校から4月に予診票を配布しました。

予診票が手元にない場合は、母子健康手帳を持参して保健センターに来所してください。

問合せ　健康推進課☎34-7000 FAX34-9470
共通
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広
報

イオンモール常滑防災フェス2025

イオンモール常滑

　防災についての意識や関心を高めていただくこと

を目的に「災害が発生したらどうするの？」をテーマ

にさまざまな体感型イベントを開催しました。

5月10日
（土）

第68回常滑市美術展

市民文化会館

　絵画・彫刻・工芸・写真・書芸の5部門に出展された

213点の中から41点が受賞し、美術展大賞には永田真

一郎さんの「待ち合わせ」(写真部門)が選ばれました。

受賞された皆さん、おめでとうございます。

5月16日（
金）～18

日（日）

国産SAF供給開始記念セレモニー

中部国際空港

　国産SAF（持続可能な航空燃料）がDHL Express貨物

定期便に初めて供給されました。市では、給食セン

ターから出た廃食用油がSAFの原料として提供されて

います。

5月23日
（金）

イオンモールで買い物体験

イオンモール常滑

　市内に在住･在勤の外国

人を対象に日本での買い

物の習慣を知ってもらう

ため、日本人サポーター

が付き添い、買い物体験

してもらうイベントを開

催しました。参加者からは

「普段の教室では知れない

ことが知れた。」との声が

ありました。

5月25日
（日）

ふるさとの歌・踊り講習会

市体育館

　ふるさとの歌と新曲の踊り講習会が開かれました。

参加者は、お手本の講師を中心に大きな輪をつくり、

和やかな雰囲気で踊りを練習していました。

6月4日（
水）
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　託児ボランティアつくしんぼうから、常滑市立図書館

に大型絵本バックをいただきました。

ご寄附ありがとうございました

寄附

　（株）稲葉エネクスから西浦南小学校、小鈴谷小学校、

西浦南保育園、小鈴谷保育園に対する寄附として各校・

園へ現金8万円、西浦南小学校へ一輪車2台、小鈴谷小学

校へラインカー1台をいただきました。

ご寄附ありがとうございました

寄附

　一般社団法人インディゴから、子どもたちに囲碁に興

味を持ってもらうための活動の一つとして、市の児童育

成クラブへ碁盤・碁石のセット、コミック「ヒカルの碁」

をいただきました。

ご寄附ありがとうございました

寄附

　「BeautyJapan2025 日本大会」に出場する平田直子さ

んが市長を表敬訪問しました。平田さんは「全国大会

で良い結果を残し、ギフトバルーンをもっとたくさん

の方に知ってもらいたい」と目標を語りました。

BeautyJapan2025日本大会

表敬訪問

　「熱響打楽フェスin知多半島」に出演する山田純平

さん、土平晃大さんが市長を表敬訪問し、公演の意

気込みや知多半島の和太鼓文化の活動などについて

お話されました。当公演は6月8日（日）に開催され、ゲ

スト出演として舞太鼓あすか組や知多半島の和太鼓

チームが多数出演しました。

熱響打楽フェスin知多半島

表敬訪問

　水難事故での人命救助に尽力された吉川公貴さん

が、中部空港海上保安航空基地から感謝状が贈呈さ

れた旨を市長に報告しました。

人命救助感謝状贈呈報告

表敬訪問
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知多半島初！

「ポケふた」が
設置されました！

 今今

りんくうビーチに設置されまし

た。とってもかわいいデザインに

なっているので、ぜひ実物を

見に行って一緒に写真を撮って

みてください！

　市公式観光サイト「とこなめ観

光ナビ」では、親子で楽しめる最

新施設も紹介して

いますので、チェック

してみてください♪

問合せ

　観光戦略課

　☎47-6116 FAX34-9784

月は、市内に新しく設置さ

れたポケモンマンホール

『ポケふた』をご紹介します。

　知多半島では初となるポケ

モンマンホール『ポケふた』が、

とこなめ観光協会公式インスタグラム
@tokonamekanko
撮影した写真は「# ハッピーカモントコナメ」

「# 今月の常滑」をつけてSNSに投稿してくださいね！

とこなめ

観光まちづくり
みんなも

一緒に投稿

してニャン！

vol.160

観光“映え”観光“映え”
スポット巡りスポット巡り

〇c Pokemon.〇c Nintendo/Creatures Inc./GAME FREAK inc.

ポケットモンスター・ポケモン・Pokemonは任天堂・クリーチャーズ・ゲームフリークの登録商標です。

`

`

どんな仕事がある

のかな？

給食はどうやって作っ

ているのかな？

給食たべたい！

【当日の給食メニュー】ごはん、牛乳、マーボ豆

腐、鶏肉の竜田揚げ、ビーフンの中華炒め

　夏休みの特別企画。給食センターの調理室にカメ

ラで潜入したり、DVDで調理の流れを見たり、見学窓

から給食ができるまでの様子を見るなどして、給食

センターを探検！「わくわく・モグモグ探検隊ノート」

をもらってミッションをクリアしよう！！最後はみ

んなで給食を食べよう！おみやげもあるよ。

日時　7月30日（水）9:00～11:30

場所　市給食センター

対象　市内に在住の小学生

　　　※参加は児童のみです。

定員　30人（抽選）

料金　500円（給食代・おみやげ付き）

申込期限　7月11日（金）12:00

詳細・申込方法は市ホームページを確認してください。

給食センター探検隊員を募集します！

夏休み企画

問合せ　市給食センター☎35-4001 FAX35-3738
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【常設相談】

相談名 予約 日時 場所 問合せ

青海・鬼崎中学校区 ー
月～金曜日

8：30～17：15
北部高齢者相談支援センター

　北部高齢者相談支援センター

　☎43-0662

常滑中学校区 ー
月～土曜日

9：00～18：00
中部高齢者相談支援センター

　中部高齢者相談支援センター

　☎84-0270

南陵中学校区 ー
月～金曜日

9：00～17：00
南部高齢者相談支援センター

　南部高齢者相談支援センター

　☎34-7128

※緊急時は24時間電話対応します。担当のセンターに電話してください。

くらし・ひきこもり ー
月～金曜日

8：30～17：15
とこなめ市民交流センター

　社会福祉協議会

　☎43-0660

こころの悩み ー
月～金曜日

9：00～17：00
アンサンブルしんめい

　相談支援事業所

　☎43-0833

障がい者 要
月～金曜日

9：00～17：00
アンサンブルしんめい

　相談支援事業所

　☎43-0833

心と身体の健康 ー
月～金曜日

9：00～16：30
保健センター

　健康推進課（保健センター）

　☎34-7000

消費生活 要
月・水・木・金

10：00～12：00、13：00～15：30
市役所（消費生活センター）

　消費生活センター

　☎47-6139

地域職業相談室 ー
月～金曜日

9：00～12：00、13：00～16：30
市役所（地域職業相談室）

　地域職業相談室

　☎47-6145

相談名 予約 日時 場所 問合せ

人権 ー
10日(木)

13：30～16：00
市役所（会議室F）

　市民窓口課

　☎47-6102

法律 要

2日(水)・16(水)

10：00～11：40

13：00～14：15

市役所（行政相談室）
　市民協働課

　☎47-6108

行政 ー

10日(木)

11：00～12：00

13：00～14：00

市役所（行政相談室）
　市民協働課

　☎47-6108

女性のための相談室 要
9日(水)、23日（水）

9：30～14：00
市役所

　福祉課

　☎34-7744

心配ごと 要
8日(火)、22(火)

13：30～15：20
とこなめ市民交流センター

　社会福祉協議会

　☎43-0660

成年後見制度 要
24日(木)

13：30～16：30
市役所

　NPO法人知多地域権利擁護支援センター

　☎0562-39-3770

精神保健福祉 要
16日(水)

15：00～17：00
知多保健所

　知多保健所健康支援課

　☎0562-32-6211

登記・多重債務・空家 要
9日(水)

13：00～16：00
市役所（行政相談室）

　経済振興課

　☎47-6151

就職・進路 要
9日(水)

10：00～12：00
市役所（行政相談室）

　ちた地域若者サポートステーション

　☎89-7947

不動産・空家 ー
15日(火)

13：00～16：30
市役所（行政相談室）

　宅地建物取引業協会知多支部

　☎20-5151

こころの

きゅうけいしつ

電話 ー
4日(金)

13：30～16：30
―

　社会福祉協議会

　☎43-0660
対面 要

19日(土)

13：30～16：30
とこなめ市民交流センター

グリーフケアの会 要
18日(金)

14：00～15：00
とこなめ市民交流センター

　社会福祉協議会

　☎43-0660

認知症介護家族交流会

（詳細は18ページに掲載）

※参加費100円

ー
17日(木)

10：00～12：00
中央公民館（学習室2）

　高齢介護課

　☎47-6133

高
齢
者

７月の相談



図書館
だより

　

青海本館 南陵分館 こども図書室

☎ 43-6639

FAX47-6637

☎77-2639 ☎ 47-5460

おすすめ本 　  
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※本の紹介文は株式会社TRC図書館流通センターの「週刊新刊全点案内」から引用しています。

▼各館の特集コーナー

青海本館　せかいはおもしろい！

          しぜんとかがくのほん (児童）

　　　　　一人一票 (YA)

南陵分館　お酒にまつわる etc.(一般）

　　　　　意識高めにスキルアップ

　　　　　～ビジネス編～ (一般）

▼おはなし会

■青海本館（毎月第4土曜日）

　26日(土)11:00～11:30

■南陵分館（毎月第2土曜日）

　12日(土)11:00～11:30

■こども図書室（毎月第1・3土曜日）

　5日(土)14:30～15:30たなばた会（市役所会議室F）

　19日(土)11:00～11:30

▼あかちゃん向けおはなし会

日時　17日(木)11:00～11:20

場所　こども図書室

対象　0～2歳児と保護者

▼読書感想文講座

日時　26日(土）13:30～16:00

場所　青海公民館 学習室1

講師　成田俊亮さん(尾張旭市教諭)

定員　10人(先着)

対象　小・中学生(小学3年生までは保護者同伴)

申込　5日(土)10:00～

　　　青海本館窓口・電話で申込み

※感想文を書きたい本を事前に読んできてください。

▼初心者大歓迎　ボードゲームで遊ぼう！

　かんたん短時間で遊べるボードゲームをしよう！

日時　7月27日（日）13:30～15:00

　　　1ゲームにつき所要時間10分～20分

場所　青海公民館 美術工芸室

対象　推奨5歳以上(親子参加、大人のみも可)

▼こわいおはなし会

日時　8月3日（日）11:00～11:30

場所　青海公民館 視聴覚室

定員　50人(先着)10:30～整理券配布

7日、14日、22日、28日、31日

10:00～17:30（青海本館は平日19：00まで）

　休館日

開館時間

イベント、蔵書検索、各種

サービスなど、図書館情報

はホームページを検索

　舞台は大阪、時は

…。押しに弱い小

学 5年生の少年・忠

志が、ひょんなこ

とから出会った落

語を武器に、時空

を越えての大活躍 ! 

『Web福音館』連載

を加筆修正し単行本化。

　劇的な明暗表現と

革新的リアリズムに

よって、バロック絵

画の扉を開き、その

後の巨匠たちに大き

な影響を与えた美術

界の革命児・カラ

ヴァッジョ。その鮮

烈な魅力を、ついには殺人を犯して

しまう破滅的生涯とともにたどる。

　ある日とつぜん目

を覚ましたたまご。

はじめて歩き、はじ

めて話す。マシュマ

ロを起こして、キッ

チンの台を降り、探

検にも出かけ…。読

むほどに引き込まれ

る不思議なお話を3話収録。

田中 啓文∥作 朝倉 世界一∥画

福音館書店　 宮下 規久朗∥著 

東京美術

しおたに まみこ∥作　

ブロンズ新社

『落語少年サダキチ』 『もっと知りたい

カラヴァッジョ 生涯と作品』

『たまごのはなし』



みんなのコーナー

みんなで
参加してみる
ニャン！
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スポーツウェルネス吹矢

7月6日(日）10：00～11：30

青海公民館 学習室1

6m先の「的」を狙い一気に吹

く。楽しく健康作り体験会。

どなたでも

6人(先着）

無料　

畑中☎090-2928-2259

日時

場所

内容

対象

定員

料金

問合

スポーツウエルネス吹矢

7月23日(水）14：00～15：00

南陵公民館

呼吸法を基本にして心と体を

整え健康維持に繋げます。

どなたでも

10人

100円

南陵ウイング支部

☎090-3856-3903

日時

場所

内容

対象

定員

料金

問合

稲田源次 バードカービング展

6月30日(月）～7月25日(金）

10：00～14：00

(水・土・日曜、祝日休み）

街かどサロン きらり

ギャラリー

バードカービング作品展示

無料

NPO法人 きらり

☎47-5575

日時

場所

内容

料金

問合

プールで健康ウォーキング

7月31日(木）10：00～11：00

アクトスりんくう

水中でウォーキングをして、

健康になりましょう。

60歳以上

15人(先着）

無料

スポーツクラブアクトスりんくう

佐々木☎38-0688

日時

場所

内容

対象

定員

料金

問合

7月のケーブルテレビ

9月号受付　～7月18日（金）

掲載件数　9枠（抽選）

申込方法　秘書広報課に申込書を提出してください。

　　　　　※掲載基準を設けています。

問合せ　　秘書広報課☎47-6109 FAX35-4329

●まるごと

チャンネル / 地デジ11ch・12ch

時間 / （112ch）17：00～23：00 （121ch）9：30～11：30

邦楽のつどい   放送日：7月1日（火）～5日（土）

詳しくはCCNCホームページの「まるごと放送時間」をご覧ください。

詳細はこちら

詳細はこちら

イベント情報・グループ情報をお寄せください

問合せ　知多半島ケーブルネットワーク（株）フリーコール☎0120-344-868



LINE観光ナビ FacebookＸ

財源確保のため、有料広告を掲載しています。広告内容は、市の推奨を意味するものではありませんので、広告主へ直接お問い合わせください。

市公式SNS

更新中！
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