
 

   

YHカルチャースクール 

心を前向きに整える己書体験幸座 

＜日時・場所＞ 

令和６年１２月８日（日）１０：００～１１：３０ 青海公民館学習室１ 

＜講師＞ 

竹内友子さん （一般社団法人 日本己書道場公認上席師範） 

＜参加者＞ 

１７人  （１８歳以上の人） 

＜事業内容＞ 

筆ペンで文字を、自由に絵のように描く。作品を作り上げる。 

＜講座を終えて＞ 参加者アンケートより 

・とても楽しかったです。「字に個性が出る」で気持ちが楽になりまし

た。ありがとうございました。 

・むずかしそうと思っていたのが、先生の指導で順番にどんどん描くこと

ができました。 

・基本を教えていただいて、自由にできて、ほめてもらえて、嬉しかった

です。 


