
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

家庭教育セミナー 

「脳科学の先生に聞く、子どもの発達障害や子育ての悩み」 

＜日時・場所＞ 

令和５年１０月２０日（水）10：00～11：30 青海公民館 

＜講師＞ 

原田 妙子さん（浜松医科大学 子どものこころの発達研究センター 特任助教授） 

＜参加者＞ 

４１人 （小中学生の子どもを持つ保護者の皆さん） 

＜事業内容＞ 

・小中学生の子どもさんを持つ保護者さん向けに、講座を行いました。脳科学の先生に、

子どもの発達障害や子育ての悩みを最新研究に基づいて解決すべく、お話していただ

き、運営委員からあらかじめ出された質問にも一つずつお答えいただきました。 

＜主な参加者の声＞ 

・普段、何気なく怒ってしまうことがありますが、気をつけようと思いました。子育て

の悩みが解消されたように感じ、今後の子育てにもとても有益なものだったと感じまし

た。 

・子どもの脳の発育がすごく大切なことが改めてよく理解できました。子どもに関わる

あらゆる大人が知っておくべき重要なことだと感じました。 

・脳はポジティブな情報しか受けつけない。ネガティブな発言や行動を控えようと思い

ました。子どもの立場、感情に寄り添った子育てをしていきたいと思います。 

 


