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京都橘高校が
やってきた！
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PB2 広報とこなめ

２０２4.１１

９月2９日（土）

　京都橘高校の吹奏楽部によるパ

レードがあり、部員103人が市役所

周辺を練り歩きました。沿道にはた

くさんの観衆が集まり、パレードを

楽しみました。

今月の表紙
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【特集】高めよう！地域防災

トコタンのピックアップ

くらしのお知らせ

子育て＆健康

とこフォト

観光まちづくり

11月の相談

図書館だより

みんなのコーナー

今月の市政ニュースをお知らせします

▶案内・募集・その他　▶講座・教室　▶催し・スポーツ

市内で開催されたイベントなどを紹介します

常滑市は今年

市制７０周年

２０２4

NO.935

■ 9月の交通事故状況

■ 9月の犯罪発生状況

発生件数
死亡
重軽傷

発生件数
窃盗犯罪
侵入罪

16（126）件
1（  2）件

15（118）件

33（230）件
18（136）件

1（ 22）件

納期限／ 12 月 2 日（月）

■今月の納税

国民健康保険税　第 5 期

■ 9月末現在の人口世帯数

総人口

世帯数

58,699人
（先月比＋ 5 4人）
26,266戸　　

（先月比＋ 8 4戸）

（　）内は累計

※●は非開催日です。
※ 11月のウィンボとこなめ、オラレセントレアは休みなく営業しています。本場非開催日の払い戻しは両施設を利用してください。

ボートレースとこなめの収益金は、コミュニティバス グルーンの
運営やこども医療費など、皆さんの暮らしに役立っています。
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3PB 広報とこなめ

２０２4. １１

▲昨年の市総合防災訓練の

  様子（南陵地区）

問合せ　防災危機管理課☎47-6107 FAX35-4567

・９:00 から3分程度、青海地区の同報無線（スピーカー）から緊急地震速報および大津波警報のサイレンが鳴 

 りますので、ご理解をお願いします。

・気象警報により、訓練を中止または縮小する場合があります。訓練中止などの場合は、CCNCデータ放送や市 

 ホームページに掲載します。

日時　11月10日（日）９:00～12:00 　場所　青海地区

市総合防災訓練

1. シェイクアウト訓練

　「緊急地震速報」の合図で「シェイクアウト訓練」

　を行ってください。　

2. 地震・津波避難訓練

　「大津波警報サイレン」の合図で、自宅から事前に各地区で指定された一時避難場所への避難訓練を実施します。

3. 避難所開設訓練、関係機関による災害応急対策訓練　※青海中学校

　青海地区の自主防災組織により避難所開設訓練を実施します。

　また、防災関係機関により応急危険度判定訓練、給水訓練、炊出訓練、医療救護所開設訓練を実施します。

留意事項

①しせいをひくく　②あたまをまもり

③じっとする

　という、3つの安全行動を身につけ、地震の

　揺れから自分の命を守るための行動です。　

地 域 防 災
災害はいつ起こるかわかりません。

家庭への防災備品の備蓄を進めるとともに、

防災意識を高めましょう。

「シェイクアウト」ってなに？「シェイクアウト」ってなに？「シェイクアウト」ってなに？

高めよう!



54 広報とこなめ

２０２４．１１

０１

普段からできる「防災対策」

携帯トイレは備蓄していますか？

災害が起きる前にできることはたくさんあります。南海トラフ地震は今後30年

以内に70～80％の確率で起こると言われています。風水害はいつ発生してもお

かしくありません。普段からできる防災対策を確認してみましょう！

置き方の工夫・固定

はしていますか？

特にリビングや寝室

は工夫すると◎

食料・飲料・生活必

需品は備蓄していま

すか？

3～ 7日分の備蓄があ

ると◎

安否確認の方法は決

まっていますか？

確認方法や集合場所

を話し合っておきま

しょう！

避難場所・避難経路

は確認しています

か？

ハザードマップで確

認しましょう！

すぐ持ち出せる場所

にありますか？

家　具 備　蓄 家　族 避　難
非常

持ち出し袋

▼ ▼令和6年度防災用具
チェックリストへ

避難所について
災害時、市指定の避難所は災害による被害状況や影響の度合いに応じて、

段階的に開設します。

～必要なもの～

・袋 A（袋 Bの汚れ防止用袋、セットに入っていなければどんな袋でも可）

・袋 B（毎回取り換える袋）・凝固剤

災害発生時、断水などの影響によってトイレの水が流れないことが想定されます。

携帯トイレは避難所のトイレや仮設トイレだけでなく、断水した家庭のトイレでも使用できます。

在宅避難に備えて、携帯トイレを備蓄しましょう！

今回は避難所での携帯トイレ（トイレ用の袋・凝固剤）の使い方を紹介します。

【使い方】

①便座に袋 Aをかぶせる　

②袋 Aの上から袋 Bをかぶせる。

③袋 Bに用を足し、凝固剤を入れて袋 Aから袋 Bを取り外し、口を縛る。

④袋 Bを可燃ごみとして捨てる。

市ホームページ

※1 南陵公民館改修工事のため、代替施設として南陵中学校（校舎）とします。【期間】11月1日(金)～12月末まで

※2 詳細は QR から確認してください。

開設レベル 開設基準（目安） 施設名（★ペット同行避難可能）

１ 風水害の発生が予想され、自主的な避難者が見込まれるとき

★青海公民館

★市体育館

★とこなめ市民交流センター

常滑東小学校（体育館）

★南陵公民館　※ 1

２

・風水害が発生し、または発生するおそれがあり、避難情報

　（高齢者等避難、避難指示、緊急安全確保）を発令したとき

・市域で震度５弱以上を観測する地震が発生したとき

・伊勢・三河湾に津波警報・大津波警報が発表されたとき

三和小学校（体育館）

青海中学校（体育館）

鬼崎南小学校（体育館）

丸山保育園

西浦北小学校（体育館）

小鈴谷小学校（体育館）

その他 状況に応じて必要な施設を開設　※ 2 その他公共施設、民間の施設



地 域 防 災

高めよう!

54 広報とこなめ

２０２4. １１

０３

０４

★主な特徴

①任意の縮尺で閲覧・印刷

②災害種別ごとにマップ選択　

　【地震・津波・高潮・洪水・浸水実績・ため池・土砂】

③多言語対応

　【英語・中国語（簡体字・繁体字）・韓国語

　 ポルトガル語・ベトナム語】

④公式 LINE との連携

　公式 LINE 防災メニューからマップを確認できます。

※マップの閲覧・詳細は QR から確認してください。

デジタルハザードマップ
パソコン・スマートフォンを利用して、危険個所や

避難所・避難場所などの報情を確認できます。

自主避難施設

市公式アプリとこなめ防災

★主な特徴

①同報無線の音声配信　

　プッシュ通知で音声と文字で確認できます。

②防災情報のプッシュ通信　

　避難情報の発令や気象庁の防災情報をお知らせ。

③避難場所検索ハザードマップ　

　現在地周辺の避難場所や避難所を自動検索。　

　津波災害警戒区域などのハザードマップを表示します。

④ARカメラ避難コンパス ⑤安否登録確認 ⑥災害情報の通報 ⑦多言語対応

※ダウンロード・詳細は QR から確認してください。

同報無線屋外スピーカーの放送内容など、

緊急情報がプッシュ通知で届きます。

市ホームページ ダウンロード

市ホームページ 　 地図閲覧

　避難情報の発令前に、自主避難を希望する人のために一時的に開設する施設です。

　警報（大雨・洪水・高潮・暴風）・津波注意報のいずれかが発表され、または地震（震

度 4）が発生し、自主的な避難者が見込まれる場合には、自主避難施設「とこなめ市

民交流センター（旧鬼崎公民館）」を開設します。

★開設状況は、防災アプリ「とこなめ防災」、市ホームページ、

  市公式 SNS、ケーブルテレビなどでお知らせします。

★避難する人は、飲食物および防寒着などを各自で持参してください。

とこなめ市民交流センター　

☎ 43-0660

名鉄常滑線蒲池駅から徒歩２分

０２



ピピッッククアアッッププ 今月の市政ニュースをお届けします
トコタン

の

76 広報とこなめ

２０２4.１１

News
1

第46回 常滑市農業まつり

　　　　問合せ　農業まつりについて　　　　　JAあいち知多本店☎34-5800

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　経済振興課☎47-6117 FAX34-９784

　　　　　　  　フードドライブ事業について　生活環境課☎47-6115 FAX35-3９3９

日時日時　　12月1日（日）10:00～14：00

場所　場所　ボートレースとこなめ

※詳細は、市ホームページを確認してください。

農業まつりでフードドライブ事業を行います

①消費期限が1カ月以上あるもの

②保管がしっかりされているもの（開封済み、日焼けしたものは不可）

③常温で保存できるもの

回収

品目

　未使用食品を回収し、社会福祉協議会を通じて福祉施設などに寄附します

ので、協力をお願いします。

　協力した人には水切りネットをプレゼントします。（数に限りがあります）

News
3

   　問合せ　常滑まち歌舞伎（市川）☎34-5９９5

　　 　　平野令子創作舞踊研究所☎ 34-6183

市制70周年記念協賛事業

“生きるを楽しむ”創作舞台芸能部発表会

日時　11月10日（日）13:00～16:30(12:30開場）

場所　　市民文化会館 ホール

内容　　創作舞踊

　　　常磐津、乗合船恵方萬歳（浄瑠璃、立方）

　　　箏曲、安来節 など

料金　　無料

News
2

問合せ　市文化協会☎35‐2９20

市制70周年記念協賛事業

今日の美術展 花書陶展

みんなで創ろう！風のうわさの常滑展

日時日時　　11月22日（金）～24日（日）10：00〜17:00

　　　※最終日は～16:00

　　　　花活け込み　22日（金）10:00　

　　　　茶会　　　　23日（祝）10：00～15：30

　　　　第40回文協映画祭「銀河鉄道の父」　

　　　　　23日（祝）11：30～(11:00開場）

　　　　　　　　　15：30～(15:00開場）　　

場所　場所　市民文化会館 

　　　展示室・ホール・中庭・あなたのギャラリー

内容　内容　花・書・陶、絵画、彫刻、写真を一堂に

　　　展覧！陶芸部出展の器で抹茶を提供し、

　　　陶芸作家の花器に花を活けます。

　　　芸術文化に触れてみませんか。

料金　料金　無料
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２０２4.１１

　

問合せ　生活環境課☎47-6115 FAX35-3９3９ 問合せ　生活環境課☎47-6115 FAX35-3９3９

　ごみの野外焼却（野焼き）は、法律および県の

条例により、原則禁止です。

　風俗習慣上の行事、農業を営むためにやむを

得ない場合など、例外的に認められている場合

もありますが、煙のにおいなどを迷惑に感じる

人もいます。

　周囲の人の迷惑になるような野焼きはやめ

ましょう。

・例外的に認められている場合でも、周囲の人

　の迷惑にならないよう十分配慮してください。

・住民の通報などで、周辺の環境に影響がある

　と認められた場合は、中止してください。

　なお、自宅から出た刈草や剪定枝は、資源回収

ステーションに持ち込むほか、6月から11月の刈

草・剪定枝の収集日に、もえないごみ・資源物の

集積場へ出しても処分することができます。

　市では環境美化条例を定め、無秩序な繁殖の防

止、疾病の感染防止、事故防止および周辺環境

の保全の観点から、猫の飼い主に、飼い猫を敷地

内で飼うよう協力をお願いしています。　

【おうちで猫と暮らすコツ！】

　猫は、次のような場所を用意すると屋内でも

幸せに生活することができます。

○上下運動ができる場所

○柔らかな布の上や暖かな場所など、リラック

　スできる場所　

○爪が砥げる場所

○外を眺められる場所　　

○隠れられる場所

　また、猫以外でも、ペットを飼っている人は、

ふんの放置など他人の迷惑にならないように、

マナーを守って飼いましょう。

News
6

News
7

野焼きは禁止です 猫は家の中で飼いましょう

問合せ　生活環境課☎47-6115 FAX35-3９3９

　家庭で使用した食用油のリサイクルを推進

するため、専用ボトルを作成し、回収場所を6

カ所に増やします。

　定期的に回収しますので、ボトルに油を入れ

て回収ボックスに入れてください。この専用ボ

トルは、洗浄して繰り返し使用します。

　回収した廃食油はリサイクルし、セントレア

内のフォークリフトなどのバイオディーゼル

燃料としても活用します。

　もえるごみ・プラスチックごみの、より一層

の減量に協力してください。

開始日　10月31日（木）

ボトルの回収・配布場所

　市役所、青海・南陵公民館、市体育館、とこ

なめ市民交流センター、資源回収ステーション

News
4

廃食油を
専用ボトルで回収します

問合せ　市民協働課☎47‐6108 FAX35-3９3９

　自転車乗車中の事故時の負傷の軽減、安全運

転意識の向上を図ることを目的に、県と協調し

て自転車用ヘルメットの購入に要する費用の

一部を補助します。

対象（市内に住所を有する人）

・平成18年4月2日～平成30年4月1日に生まれた人

・昭和35年4月1日以前に生まれた人

※電子申請の場合はマイナンバーカードが必要

補助金額　購入価格の2分の1（上限2,000円）

ヘルメットの要件

・自転車乗車用で新品で購入したもの。

・次のマークがついた安全性の認証を受けたもの

　SG・JCF・CE（EN1078）・GS・CPSC

・令和6年4月1日以降に購入したもの

申請期限　令和7年2月28日（金）

※詳細は市ホームページを確認して

　ください。

News
5

自転車用ヘルメットの購入補助
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News
10

問合せ　常滑市三師会事務局（健康推進課）

　　　　　　 ☎34‐7000 FAX34‐９470

健康づくり講演会

「超高齢社会の脳神経疾患

 -特に脳卒中と認知症について-」

日時日時　　11月17日（日）14：00〜16：00

場所　場所　市役所 会議室F

内容　内容　高齢者がかかりやすい脳卒中と認知症の

　　　予防とかかったときの対処について

講師　講師　安藤哲朗さん

　　　（亀田総合病院

　　　 脳神経センター

　　　 脳神経内科部長）

対象　対象　どなたでも

定員　定員　100人※申込不要

料金　料金　無料

※スマイルポイントカードを持っている人は

　持参してください。

News
9

問合せ　ねんきん加入者ダイヤル ☎0570-003-004

国民年金制度

　国民年金保険料は、所得税および住民税の申

告において全額が社会保険料控除の対象にな

ります。

　家族の国民年金保険料を支払っている場合

は、自身の国民年金保険料に加え、その保険料

も控除が受けられます。

　控除を受けるためには、納付したことを証明

する書類の添付が義務付けられています。

　日本年金機構から11月上旬に「社会保険料（国

民年金保険料）控除証明書」が送付されますので、

年末調整や確定申告の際に使用してください。

　なお、10月1日(火）から12月31日(火）の期間

に、今年はじめて国民年金保険料を納めた人へ

の送付は、翌年 2月上旬になります。

　保険料は納め忘れのないようきちんと納め

ましょう。

News
8

医療費を大切に
国民健康保険・後期高齢者医療制度・福祉医療制度

問合せ　保険年金課☎47-6114 FAX34-5607

医療機関などの受診にあたって

お医者さんのかけもち（重複受診・多受診）はやめ

ましょう

　同じ病気で複数の医療機関を受診すると、医療費

が増えるだけでなく、重複する検査や投薬によって

体に悪影響を与えてしまうなどの心配があります。

かかりつけ医、かかりつけ薬局をもちましょう　

　紹介状がないまま大きな病院にかかると特別料

金がかかる場合があります。気になることがあっ

たら、まずはかかりつけ医に相談しましょう。

診療時間内に受診しましょう

　夜間や休日に開いている医療機関は、緊急性の

高い患者さんを受け入れるためのもので、本来の

医療費のほかに割増料金が加算されます。

健康診断を毎年受けましょう

　生活習慣病の多くは、自覚症状がほとんどなく、い

つの間にか病気が進行してしまう危険があります。定

期的に健康診断を受け、健康管理に注意しましょう。

ジェネリック医薬品を活用しましょう

　ジェネリック医薬品（後発医薬品）は、新薬と同様

の成分・効能をもちますが、開発の期間や費用が大

幅に削減できるため価格も安く、患者さんの自己負

担の軽減や医療費の節約にもつながります。

小児救急電話相談

　夜間にお子さんの急な病気で心配になった場合、

小児科の医師や看護師から、症状に応じた適切な対

処の仕方などのアドバイスが受けられます。

小児救急電話相談

1９:00 ～翌朝 8:00

☎＃ 8000 または☎ 052-９62-９９00
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News
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11月はオレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン

問合せ　子育て支援課☎47-6150 FAX35-787９

　児童虐待は、社会全体で解決する問題です。あなたの連絡・相談が子どもを守るとともに、子育てに悩む

保護者を支援するための大きな一歩となります。

虐待かもと思ったら189番へ

・ 虐待かもと思った時などに、すぐに児童相談所に通告・相談ができる全国共通の電話番号です。

　通告・相談は、匿名でもでき、通告・相談をした人、その内容に関する秘密は守られます。

・ 虐待されている確信がなくても連絡してください。

　電話をする際は、「もし違ったらどうしよう」「児童虐待かもしれないけど、確信が持てない・・・」とた

　めらってしまうかもしれません。しかし、連絡する人が虐待かどうかを判断する必要はありません。早期

　発見できれば、問題が大きくなる前に解決できます。

　虐待のサインを少しでも感じたら、ためらわず連絡してください。

・ 自分のしていることは虐待かもしれないという悩みも相談してください。

　　　　児童相談所全国共通3桁ダイアル「☎18９（いちはやく）」

News
11

11月30日（いい看取り・看取られ）は「人生会議」の日

問合せ　高齢介護課☎47-6133 FAX34-7745

　人生の最終段階の医療やケアについて、家族や大切な人たちと何度でもくり返し考え、話し合うことを「ACP（ア

ドバンス・ケア・プランニング）」と言い、厚生労働省は「人生会議」という愛称で啓発活動を進めています。

　人生の最期が、いつ訪れるか誰にもわかりません。命の危険が迫った状態になると約7割の人が医療やケアな

どを自分で決めたり、望みを人に伝えたりすることができなくなると言われています。

　だからこそ、自らが希望する医療やケアを受けるために、大切にしていることや望んでいること、どこでその

ような医療やケアを望むのかを自分自身で前もって考え、信頼する人たちと話し合い、共有することが大切です。

　市は、医師や専門職らとの話し合いのもとリーフレットを作成しました。自分らしい最期を迎えるためにあ

なたの思いを伝えてみませんか。リーフレットは高齢介護課、市民病院、高齢者相談支援センターなどに設置

しています。

　「人生会議」について詳しく知りたい人は、厚生労働省の

ホームページを確認してください。

「もしも」のときの医療・ケアについて～大切な人に伝えてみませんか～
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問合せ　消防本部消防課☎35-7100 FAX34-8777

　名古屋市消防航空隊との協力体制の確認と

連携強化を目的として、合同救助訓練を実施し

ます。

　公園内に一時立ち入り禁止エリアを設ける

ことがあります。騒音などでもご迷惑をお掛け

しますが、消防活動にご理解、ご協力をよろし

くお願いします。

日時　12月3日（火）13：30～16：00

場所　小脇公園

News
14

名古屋市消防航空隊
合同救助訓練

News
15

あいち技能五輪・
アビリンピック 2024

　全国の青年技能者と障がいのある人が、技

能日本一を目指します。

　地元グルメを提供するキッチンカーの出店

や、小中学生向けのモノづくり体験なども実

施します。ぜひ来場してください。

競技日競技日　　11月23日（祝）・24日（日）

　　　　※一部先行実施する競技があります

場所　場所　県国際展示場（Aichi Sky Expo）

　　　旧県立常滑高等学校

問合せ　県労働局産業人材育成課技能五輪・

　　　　　アビリンピック推進室☎052-９54-6９72

News
13

国による全国瞬時警報システム（Jアラート）を活用した訓練

問合せ　防災危機管理課☎47-6107 FAX35-4567

11月5日（火）10:00　 緊急地震速報訓練

11月20日（水）11:00　全国一斉情報伝達訓練

全国瞬時警報システム（Jアラート）

▲ 同報無線スピーカー

　市役所の館内放送、同報無線による放送、市公式アプリ「とこなめ防

災」での配信、同報無線メールの配信、市ホームページへの掲載、CCNC（知

多半島ケーブルネットワーク）コミュニティチャンネル（111・112・121・

122ch）のL字画面でのテロップ配信を行います。

国から送信される津波警報や弾道ミサイル発射などに関する

国民保護情報などの情報を住民の皆さんにお知らせするシステムです。
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News
16

とこなめ陶の森　企画展

問合せ　とこなめ陶の森☎34-52９0 FAX34-6９7９

　廻船問屋瀧田家は、伊勢湾周辺と江戸の商品を

運ぶ廻船業を営んできました。

　今回の企画展では、江戸から駿河を範囲とした

関東方面での廻船活動に関

する取引や帳簿、書状を展

示することで、瀧田家の社

会的役割や常滑と各地域と

の関係性を明らかにします。

『瀧田家の廻船文書』展 part 肆

日時　11月30日（土）～12月27日（金）

【講演会】

瀧田家と関東地域の商人

日時　12月7日（土）13：30～15：00

場所　資料館 講座室

講師　曲田浩和さん（日本福祉大学）

定員　40人

料金　無料

【瀧田家文書を読む会】

　瀧田家に残された貴重な古文書を実際に読むこ

とができる勉強会です。古文書を読んだことがな

い人でも気軽に参加することができます。

日時　11月30日（土）

場所　資料館 講座室

定員　40人

料金　100円（資料代含む）

【瀧田家の廻船文書Ⅳ】

　今回の企画展で展示される

資料を含め、85点の古文書が

収録されています。

料金　800円

News
17

問合せ　とこなめ陶の森 陶芸研究所

　　　　　　　　☎・FAX35-3９70 

とこなめ陶の森 陶芸研究所
の屋上から夕日を見よう！

　小高い丘の上に建っているので、セントレア

から伊勢湾、鈴鹿山脈までを一望できます。期

間中は自由に屋上にあがれます。

日時　　11月10日（日）～12月22日（日）

　　　夕日が見える時間～17：00

※11月10日と12月22日の16:00から建物案内を

　実施します。申し込み不要です。

　16:00までに本館エントランスに集合してく

　ださい。

対象　　どなたでも（小学生以下は保護者同伴）

料金　　無料

News
18

問合せ　常滑児童センター☎・FAX35-3666

　市内の児童館が大集合！工作や遊びのコー

ナーを準備して待っています！ぜひ遊びにき

てください。

日時　令和7年1月11日（土）12:00～15:00

　　　※11:45受付

場所　　市体育館

申込期間　　12月1日（日）～14日（土）

市制70周年記念事業

じどうかんフェス
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　　　　　　　　個人事業税の納付を個人事業税の納付を

　　　　お忘れなく　　　　お忘れなく

　第2期分の納期限は、12月2日（月）

です。8月に納税通知書を県から送

付しています。忘れずに納付して

ください。また納付通知書を紛失

した場合は、県税事務所へ問い合

わせてください。

問合せ　　知多県税事務所

　　　　課税第一課☎8９-8174

  　   　   

　　　　　　　　マイナンバーカード　　マイナンバーカード　　

　　　　　　臨時窓口　　　　　　　　臨時窓口　　

日時　　・水曜日（11月6日・13日・

       20日・27日）17:20～18:40

      ・ 11月９日（土）９:00～11:00

内容　　マイナンバーカードの

　　　交付・電子証明書の更新

  　　※16日（土）・17日（日）は

    　　10：00～17：00

女性の人権ホットライン

相談専用電話 ☎0570-070-810   

問合せ　　名古屋法務局人権擁護部 

        ☎052-９52-8111

  　   　   

　　　　　　　　献血にご協力献血にご協力

　　　　お願いします　　　　お願いします

日時　11月15日（金）

　　　10:00～11:30、13:15～16:00

場所　市役所 会議室 A・B

【献血ありがとうございました（9月）】

場所　1カ所　回数　3回

人数　150人

※イオンモール常滑では随時献血を

　実施しています。日程などの詳

　細は愛知県赤十字血液センターの

　ホームページで確認してください。

  　   　   

　　　　　　　　あいちワーク・ライフ・あいちワーク・ライフ・

　　　　　　　　バランス推進運動2024バランス推進運動2024

　県や労使団体などで構成する「あ

いちワーク・ライフ・バランス推

進協議会」は、仕事と生活の調和

が実現した社会を目指して「あい

ちワーク・ライフ・バランス推進

運動」を実施し、定時退社や年次

有給休暇など休暇を取得しやすい

職場環境づくりなどの8つの取組に

賛同する事業所を募集します。

予約期限　予約日前開庁日

※開庁日の９:00～12:00、13:00～  

  16:30 は、予約がなくてもマイナ  

  ンバーカードの交付ができます。

問合せ　　市民窓口課 

        ☎47-6102 FAX34-5607

　　

　　
秋季全国火災予防運動週間秋季全国火災予防運動週間

　11月9日（土）～15日(金）　11月9日（土）～15日(金）

2024年度　全国統一防火標語

問合せ  消防本部消防課

　　　 ☎35-7100 FAX34-8777 

　　

　　
全国一斉全国一斉

　「女性の人権ホットライン」　「女性の人権ホットライン」

　DV・セクハラ・ストーカー行為な

ど、女性に関する人権問題について、

強化週間を設けて相談に応じます。

相談内容の秘密は固く守られます。

気軽に相談してください。

日時　11月13日（水）～1９日（火）

　　　8：30～1９：00

案内・募集・その他



 ▶案内・募集・その他　▶講座・教室　▶催し・スポーツ　　

1312 広報とこなめ

２０２4.１１

くらしくらしのお知らせのお知らせ

　この一環として、11月第3水曜日

を「愛知県内一斉ノー残業デー」

として定め、働き方を見直す契機

となるよう普及啓発に取り組んで

います。11月20日（水）は、効率的

に仕事を進めて定時に退社し、趣

味や家族との団らんなどの時間を

過ごしましょう。

対象　　県内の企業・団体・事業所

申込期限　申込期限　11月30日（土）

問合せ問合せ  県労働福祉課

　 　　☎052-９54-6360 

　　　 FAX052-９54-6９26

  　   　   

　　　　　　　　
ワーク・ライフ・バランスワーク・ライフ・バランス推進       推進       

                      タウンミーティングタウンミーティング

 講演や企業事例紹介、ワーク

ショップを実施します。

日時　11月20日(水)

     13:30～16:00（13:00開場）

場所　ウインクあいち 1301会議室

      ※オンラインでも開催

対象　企業経営者、管理職、

      人事労務担当者、労働者

定員　各30人（先着）

料金　無料

申込方法　QRから申込み

申込期限　11月14日（木）

問合せ　

　スターキャット（株） 

　aichi_townmeeting2024@starcat.co.jp

　県労働福祉課

　☎052‐９54‐6360 FAX052‐９54‐6９26

③クリックした先の偽サイトで、ク

　レジットカード番号やパスワー

　ドを入力するよう促し、入力さ

　れた情報を盗み取る。

④後日、カードの利用明細に身に

　覚えのない決済がある。

【被害にあわないために】

・メールやショートメッセージで

　送られてきたURLは安易にアクセ  

　スをしない。

・自分でブックマークした正規の

　URLやアプリからアクセスするこ

　とを日頃から習慣にする。

・フィッシングサイトでカード情

　報などを入力してしまったこと

　に気付いたら、すぐにパスワー

　ドを変更し、クレジットカード

　会社などに連絡をする。

問合せ　　市消費生活センター

      　☎47-613９

  　   　   

　　　　　　　　公務員合同説明会公務員合同説明会

日時　11月23日（祝）９：30～12：30

場所　半田地方合同庁舎（半田市）

内容　自衛隊・警察・消防・海保の

　　　合同説明会※個別相談も可

申込方法　　QRから申込み

問合せ　　自衛隊愛知地方協力本部

　　　　半田地域事務所

       ☎ 21-0004

　　

　厚生労働省からのお知らせ　厚生労働省からのお知らせ

　「労働保険」とは、「労災保険（労

働者災害補償保険）」と「雇用保険」

により構成される制度です。常勤、

パート、アルバイトなどの雇用形

態にかかわらず、労働者をひとり

でも雇用している事業主は加入し

なければなりません。

　まだ労働保険の手続きを行ってい

ない場合は、問い合わせてください。

問合せ　　愛知労働局総務部

　　　　労働保険適用・事務組合課

       ☎ 052‐21９-5503

　　

　　
「フィッシング詐欺」に「フィッシング詐欺」に

　気をつけて　気をつけて

　フィッシング詐欺とは、実在す

る銀行や通販サイトをかたって、

アカウントID、パスワード、暗証

番号、クレジットカード番号など

の大切な個人情報を盗むことです。

【典型的な手口】

①クレジットカード会社からのお知

　らせのふりをした偽メールが届く。

②「情報確認や不正な取引を防ぐた

　め」 などと称して巧みにリンクを

　クリックさせ、あらかじめ用意し

　た本物のクレジットカード会社

　のサイトにそっくりな偽サイト

　に誘導。



司法書士法人

もしもの時の
財産の管理や
手続きは…？

生前対策は
いつ何から
始めたらいいの？

遺言書を
書きたいけど、
どうやって
書いたらいいの？

常滑市新開町3-169

司法書士法人

しょうむら法務事務所

身元保証

不動産売却 家の片付け
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　　しっとこ芸術祭しっとこ芸術祭

　障がいのある人が創作した芸術

作品を展示し、皆さんに見て楽し

んでいただく機会を作りました。

　絵画、手作りの作品、ダンスや歌、

創作音楽など多彩な作品をそろえ

ています。焼き団子やクッキー・

ドーナツなどの販売もあります。

　盲導犬のほたるちゃんも登場し

ます。ぜひきてください。

日時　11月23日（祝）10：00～14：00

場所　とこなめ市民交流センター

　　　ロビー、講義室、第2学習室

料金　無料

問合せ  とこなめ障がい者相談

       支援センター

       ☎43-0833 FAX43-5723

　　

　神経系難病患者･家族のつどい　神経系難病患者･家族のつどい

日時　11月26日（火）14：00～16：00

場所  知多市保健センター

内容　　講話や交流会で災害時の備え

　　 について一緒に考えましょう。

　　　「災害に備えて今やるべきこと」

講師　　訪問看護ステーションななみ

　　  訪問看護師 冨士惠美子さん

対象　　ALS 患者と家族

料金　　無料

申込方法　　電話で申込み

  　   　   

　　　　　　　　ママ・ジョブ・あいちママ・ジョブ・あいち

        出張相談        出張相談

日時　12月９日（月）９:15～10:05、

　　 10:15～11:05、11:15～12:05

会場　とこなめ市民交流センター

　　　会議室

内容　「再就職したいけどブランク

　　　が長くて不安」「家庭と両立

　　　できる働き方を見つけたい」

　　　など、不安や悩みを個別に相

　　　談できます。

対象　再就職を考えている女性

　　 ※無料託児あり。

　　　 （11月2９日（金）までに申込要）

定員　各1人（先着）

料金　無料

申込方法　QR またはママジョブあ

　　 　　いち（☎052-485-6９９6）へ

　　　　 電話で申込み。

申込期間　11月1日（金）９:30～

問合せ　　経済振興課

        ☎ 47‐6151 FAX34-９784

　　

　　成年後見制度啓発フォーラム成年後見制度啓発フォーラム

 成年後見制度とは、認知症の高齢

者、また知的障がいや精神障がい

で判断能力が不十分な人の権利や

財産を守る制度です。クイズ形式

で分かりやすく知る機会ですので

皆さん、ぜひ参加してください。

申込期限　　11月12日（火）

問合せ  知多保健所健康支援課

　　　 ☎0562-32-6214

  　   　   

　　　　　　　　11月30日（土）（いいみ11月30日（土）（いいみ

        らい）は「年金の日」        らい）は「年金の日」

　厚生労働省では、「国民一人一人、

『ねんきんネット』などを活用しな

がら、高齢期の生活設計に思いを巡

らしていただく日」としています。

　この機会に、「ねんきんネット」

で自身の年金記録や年金見込額を

確認し、将来の生活設計について

考えてみませんか。

　「ねんきんネット」を利用すると、

パソコンやスマートフォンからい

つでも自身の年金記録を確認でき

るほか、年金記録からさまざまな

条件を設定した上で、年金見込額

の試算をすることもできます。　 

　利用方法は日本年金機構ホーム

ページを確認してください。

　マイナンバーカードをお持ちの

人は、マイナポータルから簡単に

ログインができます。

問合せ　　ねんきん定期便専用番号

　　　　☎0570-058-555
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　　　　　　　　認知症カフェ認知症カフェ

　　　　地域カフェ　　　　地域カフェ

認知症カフェ 問合せ

カフェ常滑屋

11月1９日（火）

14：00～15：30

常滑屋

常滑屋

☎·FAX35-0470

オニカフェ

11月27日（水）

13：30～15：00

とこなめ

市民交流センター

北部高齢者相談

支援センター

☎43-0662

FAX43-083９

とこカフェ

11月20日（水）

10：30～12：00

イオンスタイル

イートインコーナー

中部高齢者相談

支援センター

☎84-0270

FAX84-0271

なんカフェ

11月5日（火）

10：30～12：00

知多学園法人本部

南部高齢者相談

支援センター

☎34-7128

FAX34-7070

地域カフェ 問合せ

よろまいせいかい

11月14日（木）

10：00～11：45

青海公民館 オレンジ会

事務局

☎0９0-8865-4９９5
よろまいなんりょう

11月15日（金）

10：00～11：45

南陵公民館

カフェあかり

11月13日（水)

13：30～15：30

街かどサロンきらり

NPO 法人あかり

☎35-418９

FAX35-6862

日時　12月15日（日）13：30～16：30

場所  東浦町文化センター ホール

内容　　・制度の概要説明

　　  ・クイズ

　　  ・グループでの話し合い

定員　　100 人

料金　　無料

申込方法　　電話で申込み

申込期限　　12月6日（金）

問合せ

　知多地域権利擁護支援センター

　☎0562-3９-3770 FAX0562-3９-3774

  　   　   

　　　　　　　　児童館へ行こう！児童館へ行こう！

　市内には5つの児童館がありま

す。どなたでも利用いただけます

ので、ぜひお越しください。

児童センター ・ 児童館 場所

三和児童館

☎43-5537
久米

西之口児童館

☎43-5721
西之口

めいわ児童館

☎080-4215-8220
明和町

常滑児童センター

☎35-3666
瀬木町

西浦南児童館

☎34-6９40
古場町

　　

    
チームオレンジとことこチームオレンジとことこ

チームオレンジ

とことこ
問合せ

おいでや※有料

毎週金曜日

10：00～15：00

NPO法人あかり事務所

NPO 法人あかり

☎35-418９

FAX35-6862

まちかどサロン大野

毎週火曜日

10：00～15：00

大野南集会所

北部高齢者相談

支援センター

☎43-0662

FAX43-083９

まちかどサロン小脇

毎週水曜日

10：00～15：00

小脇公園 研修室

  　   　   

　　　　　　　　　　
アンケート調査結果アンケート調査結果

　文化施設などのあり方検討の参

考とするため、アンケート調査を

実施しました。回答にご協力いた

だいた皆さん、ありがとうござい

ました。

問合せ　　企画課

       ☎ 47‐6111 FAX35‐4567
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　　　　　　　　裁判員制度裁判員制度

　裁判員候補者名簿に登録された

人は、11月中旬に裁判所から通知

が送られます。来年2月頃からの約

1年間、裁判員に選ばれる可能性が

あることを事前にお伝えするもの

です。令和6年９月2日時点で満18歳

以上が対象です。

　なお、通知が送られてきた段階

では、まだ裁判員候補者や裁判員

に選ばれたわけではありませんの

で、すぐに裁判所に行く必要はあ

りません。

問合せ　　名古屋地方裁判所裁判員係

　　　　☎052-203-8９16

        FAX052-212-4454

  　   　   

　　　　　　　　11月27日（水）は11月27日（水）は

　　　　「あいち県民の日」　　　　「あいち県民の日」

　令和4年に県政150周年を迎えた

ことを機に創設されました。

　11月21日（木）から27日（水）までを

「あいちウィーク」とし、県内各地で

イベントなどが開催されます。詳細

は、特設サイトを確認してください。

問合せ　　県県民総務課

       ☎052-９54-6160

 　    　   

　親族後見人サポート研修　親族後見人サポート研修

　

日時　11月15日（金）13：30～15：30

場所　　NTP マリーナりんくう

      セミナールーム

内容　　後見業務全般、または家庭

　　　裁判所への報告で困ってい

　　　ること、わからないこと、

　　　気になることがある人はぜ

　　　ひ参加してください。

対象　　親族後見人の人

　　　親族後見人を考えている人

定員　　20人(先着）

料金　　無料

問合せ　　知多地域権利擁護支援

      　センター☎0562-3９-3770

      　　　　　FAX0562-3９-3774

  　   　   

　　　　　　　　
文化ふれあい文化ふれあい

　　　　体験広場　　　　体験広場

日時　11月16日(土)13:30

場所　市民文化会館 展示室1

内容　①俳句、短歌、川柳を作っ

　　　　てみよう！　　 

　　　②絵の具と墨でぐうぜんを

　　　　楽しみましょう！

講師　市文化協会

　　　①文芸部の皆さん

　　　②美術部の皆さん

料金　無料

問合せ　　市文化協会☎35-2９20

  　   　   

　　　　　　　　創業支援セミナー創業支援セミナー

日時　11月16日（土）13：00～16：20

場所　　常滑商工会議所 大会議室

内容　　・創業の基礎知識とビジネス

　　　　プランの立て方　

　　　・創業者の体験談

　　　・公的機関の支援制度紹介

　　　・個別相談会

講師　佐藤創さん（税理士）、桑山奈

　　　美帆さん（紺屋のナミホ代表）

対象　　創業を予定している人

　　　創業して間もない人

　　　創業・経営に関心のある人

定員　　15人(先着）

料金　　無料

申込方法　QRから申込み

問合せ　　県信用保証協会　

　　　　☎052-454-0520

　　　　経済振興課

　　　　☎47-6151 FAX34-９784

　　

　　　　　 　　　　　 普通救命講習（成人)普通救命講習（成人)

日時　11月1９日（火）18:00～21:00

場所　消防本部 講堂

対象　市内に在住・在勤・在学の

　　　　　中学生以上

料金　無料

問合せ　消防本部消防課

　　　  ☎35-7100 FAX34-8777

講座・教室
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 ▶案内・募集・その他　▶講座・教室　▶催し・スポーツ　　

　　

　　
認知症サポーター認知症サポーター

　ステップアップ研修　ステップアップ研修

　

日時　11月21日（木）13：30～15：00

場所　　とこなめ市民交流センター

　　　講義室 1・2

内容　　認知症の人や家族を手助け

　　　するために必要となる知識

　　　を習得するための研修です。

対象　　認知症サポーター養成講座

　　　修了者

定員　　30人

料金　　無料

申込方法　電話で申込み

問合せ　　とこなめ北部高齢者相談

　　　　支援センター

　　　　☎43-0662 FAX43-083９

  　   　   

　　　　　　　　正しい健康情報とのつき正しい健康情報とのつき

 　　　　あい方 　　　　あい方-サプリメントを中心に--サプリメントを中心に-

日時　11月30日（土）10：00～11：30

場所　　とこなめ市民交流センター

　　　講義室

内容　　名城大学出前講義。誤った情

　　　報や摂り方でサプリによる健

　　　康被害が発生する原因はどこ

　　　にあるのか？正確な情報との

　　　つきあい方を学ぶ旬な講義

　　　です。

講師　大津史子さん

　　　（名城大学薬学部薬学科教授）

対象　　18歳以上

定員　　30人(抽選）※落選者のみ連絡

料金　　無料

申込期限　11月20日（水）17：00

問合せ問合せ　　生涯学習スポーツ課

　　　　☎44‐4600 FAX43‐8011

　　

　　
家庭でできる和菓子作り体験家庭でできる和菓子作り体験

　まなとこ講座　まなとこ講座

日時　12月7日・21日（土）10：00～11：40

場所　　中央公民館 料理室

内容　　プロの手法で納得の和菓子

　　　づくりを学びます。

　　　（1回目）菓子おこわ作り

　　　(2回目)花豆入り長芋カルカン

　　　　　　　作り※そば粉使用

講師　間宮正光さん

　　　（旧山庄製菓舗店主）

対象　　18歳以上

定員　　15人(抽選）※落選者のみ連絡

料金　　各1,000円(材料費含む)

申込期限　11月27日（水）17：00

問合せ問合せ　　中央公民館

　　　　☎35‐6311 FAX45‐3112

※エプロン、三角巾、マスク、手拭き

　を持参

  　   　   

　　　　　　　　心を前向きに整える心を前向きに整える

　　　　己書体験幸座　　　　己書体験幸座

日時　12月8日（日）10：00～11：30

場所　　青海公民館　学習室１

内容　　筆ペンで気軽に楽しく、絵を

　　　描くように味のある字を描

　　　く体験です。少しのコツで誰

　　　でも簡単に描くことができ

　　　ます。

講師　竹内友子さん（（一社）日本己

　　　書道場公認上席師範）

対象　　18歳以上

定員　　15人(抽選）※落選者のみ連絡

料金　　600円(材料費含む)

申込期限　11月27日（水）17：00

問合せ問合せ　　生涯学習スポーツ課

　　　　☎44‐4600 FAX43‐8011

  　   　   

　　　　　　　　大曽公園大曽公園      

                          ☎３５-２７９７ FAX3５-2745☎３５-２７９７ FAX3５-2745

【じゃがいも掘り体験】

日時  12月8日（日）９：30～10：00

　　　※予備日12月15日（日）

対象　　中学生以下（保護者同伴）

定員　　20組(先着）

料金　　500 円

受付開始　　11月8日（金）8：30～

【ミニ門松作り】

日時  12月26日（木）

　　　 ９：30～10：30、11：00～12：00

対象　　どなたでも

　　　(中学生以下保護者同伴）

定員　　各15組(先着）

料金　　門松1台につき1,200円

　　　※1家族4台まで

受付開始　　11月26日（火）8：30 ～
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　　　　　　　　労働講座労働講座

日時　12月13日（金）13：30～16：05

場所　　大府商工会議所 大ホール

内容　　①「育児・介護休業法等の

　　　　　改正について」

　　　②「メンタルヘルスに関する

　　　　　労働問題～人事・労務担

　　　　　当者が取るべき対応～」

講師　①服部遥夏さん

　　　②馬場三紀子さん

対象　　企業経営者、人事労務担当

　　　者、労働組合関係者、一般

　　　勤労者

定員　　50人(先着）

料金　　無料

申込方法　FAXまたは郵送で申込書

　　　　　を提出

申込期限　11月2９日（金）

問合せ　　県知多県民事務所

　　　　産業労働課　

　　　　☎21-8111 FAX26-452９

受付開始　　11月26日（火）8：30　　

　　ひとり親家庭等就業支援講習会ひとり親家庭等就業支援講習会

仕事に役立つパソコン講習

日時　令和7年2月22日～3月22日

　　　（土曜日・全5回）10:00～15:40

場所　　ヒューマンアカデミー花車ビル

定員　　20人

料金　　1,815 円

福祉用具専門相談員研修

日時　令和7年1月7日～2月25日

　　　（火曜日・全7回）※ 2月11日

　　　を除く、９:00～18:00

場所　　未来ケアカレッジ名古屋駅前校

定員　　20人

料金　　3,850 円

【共通】

対象　県内に在住の母子家庭の母、

　　　父子家庭の父および寡婦の人

　　　就業意欲がある人

　　　※離婚調停中・裁判中の人

　　　　も含む。

　　　※全日程出席できる人

申込期限　11月18日（月）

申込方法　子育て支援課に受講申込

　　　　　書を提出

問合せ　　子育て支援課

　　　　☎47-6150 FAX35-787９

  　   　   

　　  　 　　  　 第56回第56回

         秋季市民剣道大会         秋季市民剣道大会

日時　11月23日（祝）

場所　市体育館 メインアリーナ

対象　市内に在住・在勤・在学の人

　　　市内の団体に所属している人

内容　

（個人戦）小学校 1･2 年の部

　       小学校 3･4 年の部

　　　　 小学校 5･6 年の部

　　　　 小学校低学年女子の部

　　　　 小学校高学年女子の部

　　　　 中学校男子の部

  中学校女子の部

　一般女子の部

（団体戦）一般の部（3人編成）

　       中学校男子の部（3人編成）

　       中学校女子の部（3人編成）

料金　小・中・高校生300円

　　 一般500円（団体戦別途必要）      

     ※申込時に集金

申込方法　　市体育館第1会議室で受付

　　　　　※一般の部は当日受付

申込期間　　11月13日（水）18:30～1９:00

問合せ  体協剣道部

　　　 tokoname.taikyo.kendo@            

       gmail.com

  　   　   

　　  　 　　  　 衣浦臨海鉄道衣浦臨海鉄道

         見学会2024         見学会2024

 あいちウィーク協賛事業として

「県民の日学校ホリデー」期間中に

見学会を開催します。

日時　11月25日（月）10:00～10:45

　　 　　 　 　　 11:00～11:45

場所　衣浦臨海鉄道 半田埠頭駅

　　 （半田市）

内容　機関区・機関車見学、コンテナ

　　 積み降ろし説明など

対象　小学3～6年生と保護者

　　　中学生・高校生

　　　※1グループ4人まで

定員　各15人（抽選）

申込期限  11月13日（水）

問合せ  衣浦臨海鉄道　総務課

　　　 ☎22-９681 FAX23‐4100

催し・スポーツ
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　　エアロビクス＆ズンバ教室エアロビクス＆ズンバ教室

日時日時　令和7年1月8日～2月26日

　　 (水曜日・全8回)

　　 20:00～21:00

場所　市体育館 サブアリーナ

講師  榊原朋子さん

　　　（ズンバインストラクター）

対象　市内に在住・在勤の18歳以上

定員　150人（先着）

料金　2,100 円

　　 （保険料含む。申込時集金）

申込期間　　11月20日（水）～12月11日（水）

申込方法　　市体育館に申込書を提出

問合せ  生涯学習スポーツ課

　　　 ☎44‐4600 FAX43‐8011

　　ソフトバレーボール大会ソフトバレーボール大会

日時　令和7年1月1９日(日)※受付９:00

場所　市体育館 メイン・サブアリーナ

内容　①トリム②レディース

　　　③ファミリー

対象　市内に在住・在勤の人

料金　①②2,000円

　　 ③1,000円 (当日集金)

申込方法　　市体育館に申込書を提出

申込期限　　12月15日(日)

問合せ  中村☎0９0-3256-3244

　　

　　
ギャラリーギャラリーcc

セ ラセ ラ

eraera(観光プラザ内)(観光プラザ内)

　 　 ☎☎34--8888 FAX34-88808888 FAX34-8880

　　【休み】【休み】年末年始年末年始

市原路代作品展

ー季節の楽しみ 秋・冬ー

日時　～ 11月4日（休）

　　　９:00～17:30

料金　無料

水野真澄　陶展

日時　11月8日（金）～18日（月）

　　　９:00～17:30

料金　無料

鯉江廣　作陶展

日時　11月22日（金）～12月2日（月）

　　　９:00～17:30

料金　無料

  
市民文化会館市民文化会館　            　            

☎☎35--3111 FAX35-31123111 FAX35-3112　        　        
【休み】【休み】5日、11日、18日、日、11日、18日、2525日日

【ホール】

市老連生きがい活動発表会・趣味の

作品展

日時　11月27日（水）10:00～12:00

　　  （９：30開場）

     ※展示室、あなたのギャラリー 

　　　 ９：00～16：00

料金　無料

問合せ　常滑市老人クラブ連合会　

　     ☎43-0660

常滑市民吹奏楽団第46回定期演奏会

日時日時　12月1日（日）

　　  13:00～16：00(12:30開場)

料金料金　無料

問合せ問合せ　稲葉☎0９0-９186-1276

【あなたのギャラリー】

写真と短歌のコラボ展part2

日時　11月2９日（金）～12月11日（水）   

     ９:00～21:00

     ※最終日は～16:00

料金　無料

問合せ問合せ　西田☎0９0-7437-1800

  　   　   

　　 b　 　　 b　 Aichi Sky ExpoAichi Sky Expo

         イベント情報         イベント情報

2日（土）
将棋日本シリーズ JT
プロ公式戦／テーブル
マークこども大会

2日（土）
3日（祝）

刀剣乱舞 
ミュージカル

 3日（祝）
ASIAN HIPHOP
CONNECTION “AH1”

９日（土）
10日（日）

THE IDOLM@STER MILLION 
LIVE! コンサート

15日（金）
16日（土）

新しい学校のリーダーズ 
コンサート

16日（土）
17日（日）

FIELDSTYLE EXPO 2024

2９日（金）
～12月1日（日）

ZEROBASEONE コンサート

※あいち技能五輪・アビリンピッ

　ク2024の詳細は10ページを確認

　してください。

※詳細は Aichi Sky Expo のホーム

　ページを確認してください。



子育て＆健康

2120 広報とこなめ

２０２4.11

 令和7年4月1日（火）に常滑市と半田市を設立団体とした地方独

立行政法人を設立し、常滑市民病院と半田市立半田病院の経営

統合を行います。法人名称は「知多半島総合医療機構」となる

予定であり、その法人が両病院を運営します。

問合せ　管理課☎35-3170 FAX34-8526

お口のメンテナンス

　お口のお手入れ・メンテナンスで歯科

医院に通院されている皆さんの中には、

「メンテナンスは不要不急ではないか？」

と思っている人もいるかもしれません。

　しかし、歯周病は歯を失うだけではな

く、脳梗塞・心臓病・糖尿病・誤嚥性肺炎な

どの命に関わる疾患とも深く関連してい

ます。

　お口のメンテナンスは、これらを防ぐ

ためのものであり、決して「不要」な治療

ではありません。

　お口の状態によっては、セルフケアが

しっかりできていれば、少し先延ばしに

しても問題が少ない「不急」の人もいる

かもしれません。

　ただし、先延ばし期間が長引けば、お口

の中の細菌が増加し、悪影響を及ぼしま

す。

　お口のメンテナンス間隔は、かかりつ

け歯科医と相談してください。

常滑市歯科医師会

第2期 健康日本21
とこなめ計画

市民病院だより
～経営統合Q&A～

問合せ　健康推進課

☎34-7000 FAX34-９470

Q

A

常滑市民病院は

無くなってしまうの？

病院の名称や診療機能は変わりますが、

病院が無くなることはありません。

新名称は【知多半島りんくう病院】です。

※診療科などの詳しい分担や診療の予約方法、知多半島総合医

　療センターへの交通アクセスについては、協議中です。

  決まり次第ホームページなどで公表します。

QQ

AA

外来受診はできるの？

知多半島りんくう病院でも外来受診は可能で

す。一部の診療科は知多半島総合医療センター

（新半田病院）に集約予定ですが、令和7年4月

の統合直後は大幅な変更はしない予定です。

変更が決定次第、案内します。

Q

A

救急外来はどうなるの？

平日日中の救急外来は継続します。それ以外

の夜間や土日祝日は知多半島総合医療セン

ターで診療を行います。



Child rearing&Health
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母子保健

子育て相談   

半田市宮本町 5 丁目 302-5
0800-200-28750800-200-2875

ス
マ
ホ
か
ら
は

こ
ち
ら

お見積り無料診断無料ご相談無料 お見積り無料診断無料

知多半島地域密着
創業53年目！

塗装の国家資格

一級塗装技能士在籍

　受診前に体温を測定し、発熱また

は風邪症状のある場合は必ず電話

をしてください。

【時間外に急病でお困りの場合は次の窓口を利用

 してください】

県救急医療情報センター☎28-1133

あいち救急医療ガイド

症状に応じた医療機関を検索できます。

■乳幼児健診 3～4カ月児、1歳6カ月児、3歳児

■歯 科 健 診  2歳児、2歳6カ月児　

※各健診対象の人には、案内を送付します。

■教室・相談 パパママセミナー、マタニティ・おっぱい相談、

　　　　　　 離乳食講習会、赤ちゃん相談（要予約、先着）

※詳細は市ホームページから確認し、希望者は事前  

　 に問い合わせてください。

問合せ　健康推進課☎34-7000 FAX34-９470

相談名 予約 日時 場所 問い合わせ

こどもの

健康
ー 随時（電話相談）

健康推進課

☎34-7000

子育て一般 要
月～金曜日

９:00～17:00
子育て支援課

家庭児童相談室

☎47-6156

母子・父子 要
月～金曜日

10:00～16:00
子育て支援課

子育て支援課

☎47-6150

E メール

子育て
ー

随時(メール相談）

kosodate@city.tokoname.lg.jp

子育て支援課

☎47-6150

当番日 当番医

3日 (祝)
 本郷安富クリニック（本郷町）

 ☎42-3030

4日（休）  村川医院（矢田）☎42-2320

10日 (日)  安富医院（大野町）☎42-0026

17日 (日)  瀧田医院分院（陶郷町）☎36-2111

23日 (祝)
 鷹津内科・小児科（虹の丘）

 ☎34-6655

24日 (日)  伊紀医院（大野町）☎43-5211

休日のお医者さん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　〈定期予防接種の注意事項〉

　すべての乳幼児定期予防接種は、市内の指定医療機関での個別接種（要予約）です。母子健康手帳・予診票を持参

して、接種当日はお子さんの健康状態がよくわかる保護者が付き添ってください。予診票は、母子健康手帳の交付

時に保健センターで配布します。小中学生で受ける予防接種は、学校から4月に予診票を配布しています。

予診票が手元にない場合は、母子健康手帳を持参して保健センターに来所してください。

※詳細は市ホームページを確認してください。　　問合せ　健康推進課☎34-7000 FAX34-９470
共通

予防接種のお知らせ

診療時間 ９：００～１２：００



市内で開催されたイベントなどを紹介しますとこ    フォト広
報
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創意工夫展

市役所

　市内の小中学生が自分のアイデアを生かした作品や、

自分なりの課題をみつけて取り組んだ自由研究が展示

されました。 「この発想はすごいね！」「どうやって作っ

たのかな？」 などの声が聞かれました。

ナチュラルアロマセラピー講座

　　とこなめ市民交流センター

　アロマセラピストの杉江恵さんを講師にむかえ、

アロマの香りの基礎を学び、植物から抽出した天然

香料100%の精油を調香し、オリジナルの香りを作り

ました。参加者は「自分の好みの香りができて嬉し

い」、「楽しかった」と話していました。

8月28日
（水）

常滑市収蔵美術品展

市民文化会館

　常滑にゆかりのある鯉江良二さんや大沢鉦一郎さ

んを始め、国際的評価の高い作家の作品18点を公開

しました。いずれの作品も1９50年代から1９70年代の

「常滑のはじまり」の時代に制作されたもので、来場

者は美術品とともに会場内の市の年表などを鑑賞し、

当時の常滑を振り返っていました。

9月14日
（土）～

23日（休
）

職業講話

青海中学校

　青海中学校2年生が、 キャリア教育の一環として職業

講話の授業を受けました。青年海外協力隊に参加した人

など、さまざまな業種の講師を迎え、興味のある講座に

分かれて、 仕事のやりがいやその仕事に就くために何が

必要かなどの話を聞きました。生徒たちはメモを取りな

がら真剣に聴き入っていました。

9月11（
水）・18日

（水）

8月25日（
日）～9月

1日（日）

9月17日
（火）

敬老訪問

市内

 永年、社会に貢献し

てきた高齢者に敬意

を表すため、市内に在

住の数え ９９ 歳の皆さ

んの自宅などに市長、

議長が直接訪問し、長

寿をお祝いしました。



とこフォト
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　「令和5年度グラウンド・ゴルフ愛知県大会」で優勝・

5位となり、国民スポーツ大会に出場する皆川久さん・

筒井誠さんが市長を表敬訪問しました。皆川さんは

「昨年の国体経験を生かし入賞を目指したい。」、筒井

さんは「大会参加に感謝し大いに楽しみ頑張ります。」

と目標を語りました。

第78回国民スポーツ大会グラウンド・ゴルフ競技会

表敬訪問

　花田結菜さんが「第2９回わんぱく相撲女子愛知ブ

ロック大会」の4年生女子の部で優勝し、全国大会に

出場します。「優勝めざしてがんばります。」と目標

を語りました。

第5回わんぱく相撲女子全国大会

出場報告

　オーストラリアへの体験旅行に参加した常滑高校の生

徒3人が市長を表敬訪問しました。オーストラリアのブ

ライトン校とは平成6年から交換留学を行っています。

今年度は生徒1９人が13日間、現地の学校での生活やホー

ムステイ、観光などさまざまな体験を報告しました。

常滑高校国際交流事業

表敬訪問

　「第4回全日本マスボクシング選手権大会 愛知県選

考会」の小学生高学年男子140㎝超の部で1位となり、

全日本大会に出場する竹内悠
ゆうせい

晟さんが市長を表敬訪

問しました。「後悔が残らないようにがんばります。」

と目標を語りました。

第4回全日本マスボクシング選手権大会

表敬訪問

　検定試験に合格した、市内のクラッシックバレエ教

室「リントゥバレエスタジオ」の生徒９人が市長を表

敬訪問しました。「バレエ国際検定試験に見事全員合

格！」 と喜びを語りました。

英国王立Royal academy of danceバレエ検定試験

表敬訪問

2024年度全日本卓球選手権大会

　石井祐子さんが「2024年

度全日本卓球選手権大会愛

知県予選」女子ハイシック

スティで予選を勝ち抜き、

全日本大会に出場します。

「初めての全国大会、緊張し

ないように全力を尽くしま

す。」と目標を語りました。

出場報告
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『登窯（陶榮窯）』

 今

　天気の良い日だと、青空×煙

突の“映え”写真が撮れます

よ！気候も涼しくなってきたの

で、次の休日はやきもの散歩道

をゆっくり散策してみてはいか

がでしょうか？

　そのほかのやきもの散歩道の

観光スポットや飲食店の情報に

ついても市公式観光サイト「と

こなめ観光ナビ」で紹介してい

ますので、チェックしてくださ

い♪

月はやきもの散歩道にある

登窯を紹介します。

　登窯は、今から100年以上前に

築かれた窯で、日本で現存する

登窯としては最大級です。特徴

は、高さの異なる10本の煙突で、

登窯に沿って西側へ回ると見る

ことができます。

とこなめ観光協会公式インスタグラム
@tokonamekanko
撮影した写真は「# ハッピーカモントコナメ」

「# 今月の常滑」をつけてSNSに投稿してくださいね！

とこなめ

観光まちづくり
みんなも

一緒に投稿

してニャン！

vol.152

～日本に現存する

最大級の登窯～

観光“映え”観光“映え”
スポット巡りスポット巡り

お知らせＥｖｅｎｔ

市観光プラザの移転について

日時日時　　11月17日(日)９：45〜16：00

場所場所　　ボートレースとこなめ

内容　内容　ステージプログラムやワークショップな　

　　　ど、家族みんなで1日遊べるイベントです。

　　　『来て 見て 食べて 遊んで 笑って　

 　　　かぞくのおもいでみつけにきませんか』

　常滑駅ウィルセラ内の市観光プラザは、12月

27日（金）をもって、営業を終了します。

　観光案内所とギャラリーは、令和7年1月4日

（土）から当面の間、陶磁器会館に移転し、営業

します。

　平成14年のオープン以来、長きに渡りご愛顧

いただき心より感謝申し上げます。

　移転後も、皆さんのご利用をお待ちしていま

す。

問合せ　familysmilef_info@yahoo.co.jp問合せ　familysmilef_info@yahoo.co.jp

問合せ　観光戦略課問合せ　観光戦略課

        ☎        ☎47-6116 47-6116 FAXFAX34-９78434-９784

ファミリースマイル
フェスティバル
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【常設相談】

相談名 予約 日時 場所 問合せ

青海・鬼崎中学校区 ー
月～金曜日

8：30～17：15
北部高齢者相談支援センター

　北部高齢者相談支援センター

　☎43-0662

常滑中学校区 ー
月～土曜日

９：00～18：00
中部高齢者相談支援センター

　中部高齢者相談支援センター

　☎84-0270

南陵中学校区 ー
月～金曜日

8：30～17：30
南部高齢者相談支援センター

　南部高齢者相談支援センター

　☎34-7128

※緊急時は24時間電話対応します。担当のセンターに電話してください。

くらし・ひきこもり ー
月～金曜日

8：30～17：15
とこなめ市民交流センター

　社会福祉協議会

　☎43-0660

こころの悩み ー
月～金曜日

９：00～17：00
アンサンブルしんめい

　相談支援事業所

　☎43-0833

障がい者 要
月～金曜日

９：00～17：00
アンサンブルしんめい

　相談支援事業所

　☎43-0833

心と身体の健康 ー
月～金曜日

8：30～17：15
保健センター

　健康推進課（保健センター）

　☎34-7000

消費生活 要
月・水・木・金

10：00～12：00、13：00～16：00
市役所（消費生活センター）

　消費生活センター

　☎47-613９

地域職業相談室 ー
月～金曜日

９：30～12：00、13：00～17：00
市役所（地域職業相談室）

　地域職業相談室

　☎47ー6145

相談名 予約 日時 場所 問合せ

人権 ー
11日(月)

13：30～16：00
市役所（相談室5）

　市民窓口課

　☎47-6102

法律 要

6日(水)・20日(水)

10：00～11：40

13：00～14：15

市役所（行政相談室）
　市民協働課

　☎47-6108

行政 ー

11日(月)

11：00～12：00

13：00～14：00

市役所（行政相談室）
　市民協働課

　☎47-6108

女性のための相談室 要
27日(水)

９：30～14：00
市役所

　福祉課

　☎34-7744

成年後見制度 要
28日(木)

13：30～16：30
市役所

　NPO法人知多地域権利擁護支援センター

　☎0562-3９-3770

精神保健福祉 要
20日(水)

15：00～17：00
知多保健所

　知多保健所健康支援課

　☎0562-32-6211

登記・多重債務・空家 要
13日(水)

13：00～16：00
市役所（行政相談室）

　経済振興課

　☎47-6151

就職・進路 要
13日(水)

10：00～12：00
市役所（行政相談室）

　ちた地域若者サポートステーション

　☎8９-7９47

不動産・空家 ー
1９日(火)

13：30～16：30
市役所（行政相談室）

　宅地建物取引業協会知多支部

　☎20-5151

こころの

きゅうけいしつ

電話 ー
1日(金)

13：30～16：30
―

　社会福祉協議会

　☎43-0660
対面 要

16日(土)

13：30～16：30
とこなめ市民交流センター

グリーフケアの会 要
15日(金)

14：00～15：00
とこなめ市民交流センター

　社会福祉協議会

　☎43-0660

認知症介護家族交流会

※参加費100円
ー

21日(木)

10：30～15：00
中央公民館（学習室2）

　高齢介護課

　☎47-6133

1１月の相談

高
齢
者



図書館
だより

　

青海本館 南陵分館 こども図書室

☎43-663９

FAX47-6637

※問い合わせは

　青海本館へ

☎47-5460

PB26 広報とこなめ
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※本の紹介文は株式会社TRC図書館流通センターの「週刊新刊全点案内」から引用しています。

▼各館の特集コーナー

青海本館　外国の絵本（児童）

▼おはなし会

■青海本館（毎月第4土曜日）

　23日(祝)11：00～11：30

■南陵分館（毎月第2土曜日）

　休館のため休みです。

■こども図書室（毎月第1・3土曜日）

　 2日(土)13：30～14：30

　16日(土)11：00～11：30

▼あかちゃん向けおはなし会

　絵本とわらべうたを楽しむおはなし会です。

日時　21日（木）11:00～11:20

対象　0～2歳児とその保護者　

▼本との出会いは突然に！くじびき Book

　くじを引いて図書館サポーターがセレクトした

本を借りてみましょう。本との思いがけない出会

いを楽しんでみませんか？

日時　1日（金）～

　　　※なくなり次第終了

場所　青海本館カウンター

▼秋のハラペコおはなし会

　ハラペコなおはなしをきいたらもうすぐお昼、

おなかがすく時間です。おはなし会のあとはハラ

ペコになったヤギのあおいくんにごはんをあげよ

う！

日時　3日（祝）11:00～12:00

場所　青海公民館 野外広場　

　　　※雨天時は青海児童ホール

5日、11日、18日、25日（こども図書室は開館）、2９日

10:00～17:30（青海本館は平日1９：00まで）

南陵分館は11月2日（土）～令和7年1月4日（土）まで休館です。

　たくさんの謎がか

くれている日本の昔

話。浦島太郎のカメ、

桃太郎のイヌ、金太

郎のクマという脇役 =

サブキャラたちがも

うひとつの昔話を語

りはじめ…。3 編のう

ちあけ話を収録した

短編集。

　ぼくの家の下にバク

ダンが ?! そんなこん

なで引っ越すことに

なった則安くん一家。

といったって、そう簡

単にはすまないんだ。

いろいろ住んでみたい

所もあるしね。はれぶ

たシリーズ第 6弾。

『サブキャラたちの日本昔話』

斉藤 洋∥作 広瀬 弦∥絵

偕成社 

『ヒッコスでひっこす』

矢玉 四郎∥作・絵

岩崎書店

おすすめ本 　  

　休館日

開館時間

イベント、蔵書検索、各種

サービスなど、図書館情報

はホームページを検索

『あと、もう一品レシピ
 ちょりまめ日和』

西山 京子∥著　アールズ出版

　今日のごはんは、何

にしよう ? メインの

おかずは決まったけ

ど、テーブルの上が、

ちょっとさみしいかも

…。そんなときに役立

つ、お金がかからなく

て、簡単で、おつまみ

にも、お弁当にもピッ

タリな味つけ別レシピ

を紹介。



みんなのコーナー

みんなで
参加してみる

ニャン！

イベント情報・グループ情報をお寄せください

1月号受付　11月1日（金）～20日（水）

掲載件数　９枠（抽選）

申込方法　秘書広報課に申込書を提出

掲載基準を設けています。詳細は市ホームページを確認してください。

問合せ　秘書広報課☎47-610９ FAX35-432９

27PB 広報とこなめ

２０２4.１１

くれよんクラブ

11月15日(金）10:00～11：30

常滑おやこ劇場

秋みつけ＆焼いも

0～3歳児と保護者

20人

1人250円

加藤☎34-7207

日時日時

場所場所

内容内容

対象対象

定員定員

料金料金

問合問合

ソフトボールクラブ

毎週土、日９:00～12：00

常滑中学校

メンバー募集中

一緒に楽しみましょう。

小学6年～中学3年生

800円（保険料含む）

重留☎080-3617-5305

日時日時

場所場所

内容内容

対象対象

料金料金

問合問合

虹彩会絵画きらり展

10月28日（月）～11月22日(金）

街かどサロン きらり

油絵を主体とした展覧会です。

無料

竹内☎34-43９0

日時日時

場所場所

内容内容

料金料金

問合問合

●まるごと チャンネル / 地デジ11・12ch

　　　　　 時間 / （112ch）17：00～23：00 （121ch）９：30～11：30

【再放送】市制70周年記念事業京都橘高校記念パレード

　放送日 ９日（土）～11日（月）

【再放送】アニバーサリーズコンサート

　　　　常滑焼まつり協賛花火大会

　放送日 24日（日）～26日（火）

問合せ　知多半島ケーブルネットワーク（株）　フリーコール☎0120-344-868

11月のケーブルテレビ

第13回クラトコ

11月16日(土）10:00～16：00

   17日(日）10:00～15：00

大曽公園ライオンズの森

秋の森の中でクラフトと

フードの出店があります。

大曽公園☎35-27９7

日時日時

場所場所

内容内容

問合問合

己書で年賀状

11月21日(木）、12月1９日(木）

10:00～

北条区民会館

クリスマスカードや年賀状が

書けます。

5人(先着）

1,100円

己書音いろ道場
☎0９0-7683-7601

日時日時

場所場所

内容内容

定員定員

料金料金

問合問合

あややんストレッチ

11月15日(金）10:00～11：30

市体育館 サブアリーナ

ストレッチと筋トレをして

運動しましょう。

女性限定（要予約）

50人

無料

木下☎080-5161-101９

日時日時

場所場所

内容内容

対象対象

定員定員

料金料金

問合問合
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財源確保のため、有料広告を掲載しています。広告内容は、市の推奨を意味するものではありませんので、広告主へ直接お問い合わせください。

市公式SNS

更新中！
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