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問合せ　健康推進課 (保健センター内)
　　　　　  ☎34-7000、 FAX34-9470

♥

保保健健だだよよりり
母子保健（４月）

■乳幼児健診 

　 （３～４か月児、 １歳６か月児、 ３歳児）

■歯科健診

　 （２歳児、 ２歳６か月児）

　 対象の人には、 日程や受付時間について個別に案

内を送付します。

■教室 ・ 相談（要予約、定員あり、先着順）

教室 ・ 相談 期日 時間

パパママセミナー

（８ ・ ９月出産予定の人）

第１回  ８日 (月) ９:50～１2:00

第２回 ２４日(水) ９:50～１１:30

離乳食講習会

※３～４か月健診

　 受診後受付開始

ステップ１ 　９日(火)

１０:00～１１:00

ステップ２ ２３日 (火)

赤ちゃん相談

※受付開始日 : ４月２日 （火）

（対象児 ： １歳６カ月まで）

１６日 (火) ９:00 ～１２:00

発達相談

希望する場合は、 保健センター

（保健師）までお問合せください。

日程をお知らせします。

マタニティ ・ おっぱい相談 毎週金曜日 13:00 ～ 16:00

( 相談希望者は、 事前に問い合わせてください。 )

※赤ちゃん相談は感染予防対策のため時間帯を分け、

　 少人数で実施します。 詳しい時間帯は申し込み時

 　に確認してください。

※保健センターで実施する健診 ・ 教室は急きょ中止 ・

　 延期する場合があります。 ホームページでお知らせ

 　します。

　

- 献血ありがとうございました（２月）-

市内２カ所　合計３回開催　１１３人

※イオンモール常滑では随時献血を実施

　 しています。 献血の日程などの詳細は

 　県赤十字血液センターのホームページ

 　で確認してください。

休日診療当番医（４月）

　 受診前に体温を測定し、発熱のある場合、または風邪症状のある

場合は必ず電話をしてください。

診療時間　９：００～１２：００

※都合により変更になる場合や悪天候などにより、 やむを得ず

　 に休診になることがあります。 また緊急でない場合は、 平日に

　 かかりつけ医などへの受診をお願いします。

当番日 当番医 電話

７日 (日) 本郷安富クリニック（本郷町） 42-3030

１４日 (日) 村川医院（矢田） 42-2320

２１日 (日) 安富医院（大野町） 42-0026

２８日(日) 内科小児科　須知医院（栄町） 35-2011

２９日(祝) 鷹津内科・小児科（虹の丘） 34-6655

　 生後２カ月から接種を開始する、 ヒブと４種混合

の予防接種が５種混合に変わります。 また、 小児肺

炎球菌の予防接種は、１３価から１５価に変わります。

■５種混合について

対象者

 　生後２カ月～７歳６カ月未満

　 （初回接種 ： 生後２カ月）

※４月１日以降に初回接種する場合、 ５種混合ワクチ

　 ンを接種します。 すでにヒブ ・ ４種混合で接種済

 　の場合は、 残りの回数分を原則同一種類のワク

　 チンで接種します。

５種混合の予診票の配布について

　 ３月３１日までに母子健康手帳を交付された人は、

以下の方法で配布します。

①令和６年３月１日生まれ以降の人

　 ⇒生後２カ月までに予診票を自宅へ郵送します。

②令和６年２月２９日生まれ以前の人で、一度もヒブ・

 　４種混合ワクチンを接種しておらず、 ４月１日以降

　 に５種混合ワクチンを接種する人

　 ⇒医療機関で予診票を配布します。

■小児肺炎球菌（１５価）について

　 対象者や予診票は今までと同じです。

■市内実施医療機関

　 伊紀医院、 伊藤クリニック、 河村内科、 きほくク

リニック、こいえ内科、鷹津内科・小児科、瀧田医院、

竹内内科小児科、 常滑いきいきクリニック、 内科小

児科 須知医院、 中村クリニック（※）、 ひだ小児科

医院、 本郷安富クリニック、 村川医院、 安富医院、

常滑市民病院

※中村クリニックは、小児肺炎球菌（１５価）のみ実施。

令和６年４月から

５種混合 ・ 小児肺炎球菌（１５価）ワクチン

が定期接種となります

広報とこなめ
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がん検診 ヤングセット
健診

広報とこなめ
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●がん検診を受けるにはどうしたら良い？

　 市のがん検診は、 種類によって受けられ

る年齢や実施場所が異なります。

　 また、30 歳代の女性には子宮頸がん検診、

乳がん検診（乳腺超音波検査）とヤング健診

（若年健康診査）を同時に受けられる 「ヤン

グセット健診」 を実施しています。

　 申し込みなどの詳細は、 市ホームページを

確認してください。

●がん検診を受けた後はどうしたら良い？

 　検診結果は受診後、 約１カ月程度で自宅

に郵送で届きます。 届いたら速やかに結果

を確認しましょう。

　結果が 「要精密検査 （がんの疑いあり）」

の場合は必ず医療機関を受診しましょう。

「精密検査不要」 の場合でも１回の受診で安

心せず、 年１回は検診を受け、 自身の体を

確認することが大切です。

問合せ　健康推進課

　　　　　 ☎３４-7000、 FAX34-9470

●がんを発症する人はどれぐらい？

　 現在の日本では生涯のうち２人に１人が、

がんになると言われています。

 　愛知県では年間約５万人の人ががんにな

り、 約１．９万人ががんを原因として亡くなっ

ています。

　 しかし、 がんは決して怖い病気ではなく、

早期発見 ・ 治療をすることで 「不治」 では

なく、 「長くつきあう」 病気になりつつありま

す。 早期発見するためにがん検診を受けま

しょう！

●がん検診を受けていない？！

 　市では、 「肺がん」 「大腸がん」 の受診率

が県より特に低くなっています。 肺がん検診

は胸部レントゲン、 大腸がん検診は便潜血検

査を行います。 どちらの検診も身体に大きな

負担はありません。

　市のがん検診を利用すると個人で受けるよ

りも自己負担額が少なく受診できます。

【令和２年度検診受診率】

受診率 市 県

大腸がん ４．３％ ７．０％

肺がん ３．８％ ６．７％

国保データベース（KDB）システムより

がん検診を受けましょう！

共に支えあい　健 「幸」 に暮らせるまち　とこなめ


