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問合せ 健康推進課 (保健センター内)
　　　　　  ☎34-7000、 FAX34-9470

♥

保健だより
母子保健 （８月）

休日診療当番医（８月）

■乳幼児健診 

　 （３～４か月児、 １歳６か月児、 ３歳児）

■歯科健診

　 （２歳児、 ２歳６か月児）

　 対象の人には、 日程や受付時間について個別に案

内を送付します。

■教室 ・ 相談（要予約、定員あり、先着順）

教室 ・ 相談 期日 時間

パパママセミナー

（１０・１１月出産予定の人）
第１回 　７日 (月) １０:00～１１:00

離乳食講習会

※３～４か月健診

　 受診後受付開始

ステップ１ 　２日 (水)
１０:00～１１:00

ステップ２ ２３日 (水)

赤ちゃん相談

※受付開始日 : ８月１日 （火）

（対象児 ： １歳６カ月まで）

２２日 (火) ９:00 ～１２:00

発達相談

希望する場合は、 保健センター

（保健師） までお問合せくださ

い。 日程をお知らせします。

マタニティ ・ おっぱい相談 毎週金曜日 13:00 ～ 16:00

( 相談希望者は、 事前に問い合わせてください。 )

※赤ちゃん相談は感染予防対策のため時間帯を分け、

　 少人数で実施します。 詳しい時間帯は申し込み時

 　に確認してください。

※保健センターで実施する健診 ・ 教室は急きょ中止 ・ 延期

　 する場合があります。 ホームページでお知らせします。

　 受診前に体温を測定し、発熱のある場合、または風邪症状のある

場合は必ず電話をしてください。 診療時間　9:00～12:00

※都合により変更になる場合や悪天候などにより、 やむを得ず

　 に休診になることがあります。 また、 緊急でない場合は平日に

　 かかりつけ医などへの受診をお願いします。

当番日 当番医 電話

６日 (日) 鷹津内科・ 小児科（虹の丘） 34-6655

１１日 (祝) 瀧田医院（栄町） 35-2041

１３日 (日) 安富医院（大野町） 42-0026

２０日(日) 伊紀医院（大野町） 43-5211

２７日(日) 伊藤医院（新田町） 42-0332

- 献血ありがとうございました（６月）-

市内１カ所　合計２回開催　１０５人

※献血の日程などの詳細は愛知県赤十字血液
　 センターのホームページで確認してください。

　定期予防接種は、 適切な時期に接種する必要が

あります。

■定期予防接種の注意事項

①すべての乳幼児定期予防接種は、 市内指定医療

　 機関での個別接種（要予約）となります。 母子健康

　 手帳 ・ 予診票を持参して、 接種当日はお子さんの

 　健康状態がよくわかる保護者が付き添ってくださ

　 い。

※ワクチンの供給状況により、 予約が取りにくい場合

　 があります。

②予診票は、母子健康手帳の交付時に保健センター

　 で配布します。 転入などで予診票がお手元にない

　 場合は、 母子健康手帳を持参して保健センターに

　 来所してください。

③小中学生で受ける予防接種は、 市内の学校から

　 原則４月に通知しています。 市外の学校などに在

　 籍し、 予診票がお手元にない場合は、 母子健康手

　 帳を持参して保健センターに来所してください。

④長期療養を要する疾患などにより予防接種の機会

 　を逃した人（治癒後２年を経過するまでの間）や、

　 医療行為により免疫を失った場合の定期予防接種

　 の再接種を希望する人（医師の診断書などが必要）

　 は、 対象となる場合があります。 詳細は保健セン

　 ターに問い合わせください。

⑤市外（県内）の医療機関でも予防接種を受けられ

　 る場合があります。 詳細は保健センターに問い合

 　わせてください。 また、 高齢者肺炎球菌予防接種

 　についても、 希望する場合は事前に保健センター

　 へ相談してください。

※市外に転出した人、 対象年齢外の人、 接種回数

　 超過の人の接種費用は、 原則、 実費（全額自己

 　負担）となります。

予防接種

　令和５年春開始接種は８月末で一旦、 終了予定で

す。 接種を希望される人は、 早めに接種を受けるよ

うにしてください。

　令和５年秋開始接種は、９月以降に開始予定です。

詳細が決まり次第、 市広報紙や市ホームページでお

知らせします。

新型コロナウイルスワクチン接種について
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共に支え合い　健「幸」に暮らせるまち　とこなめ

保育園 ・ 小中学校の保護者の皆さん

お子さんの予防接種の受け忘れはありませんか？

予防接種は感染症からお子さんを守るために必要で

す。お子さんが重症疾患にかからないためにも、また、

他のお子さんにうつさないようにするためにも、計画的

に予防接種を受けましょう！

　 母子健康手帳の 「予防接種の記録」 のページを確

認してください。 まだ、 受けていない予防接種がある

場合は、 早めの接種をお勧めします。

　 予防接種の受け方などについては、 右ページを確

認してください。

＊二種混合は小学６年生、 日本脳炎２期は小学４年

　 生の４月に小学校から予診票を配布済みです（市外

　 へ通学の場合は個別送付済み）。

＊予診票がお手元に無い場合は、 母子健康手帳を

　 持参して保健センターへお越しください。

＊接種間隔 ・ 接種場所などの詳細は市ホームページを

　 確認してください。

問合せ 健康推進課 （保健センター内）

　 　　　　 ☎ 34-7000、 ＦＡＸ 34-9470

標準的な接種時期 予防接種名 接種回数 ・ 接種間隔 対象年齢 ・ 接種期限

３歳
日本脳炎１期初回
（１回目 ・ ２回目）

２回
　（６日～２８日までの間隔をあけて接種）

３歳～７歳６カ月未満

４歳
日本脳炎１期追加

（３回目）
１回

（１期初回２回目終了後おおむね１年あけて接種）
３歳～７歳６カ月未満

年長児
麻しん風しん混合

【ＭＲ】２期
１回 令和６年３月３１日まで

小学４年生
日本脳炎２期

（４回目）
１回　

（1 期追加終了後おおむね 5 年あけて接種）
９歳～１３歳未満

小学６年生 二種混合【ＤＴ】 １回 １１歳～１３歳未満

中学１年生 子宮頸がん予防ワクチン
２～３回 （接種開始年齢やワクチンの

種類によって、 接種回数が異なります）
小学６年生～高校１年生
に相当する年齢の女子※

保育園 ・ 小中学校の年齢で受ける予防接種

※令和５年度特例対象者については、 令和７年３月３１日まで

　新型コロナワクチンと他のワクチンの接種間隔は、前後2週間以上あけ、同時接種は避けてください。




