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令和７年度シニアスクールⅡ 

「あなたを輝かせるパーソナルカラー講座 

～色のチカラであなたの魅力を引きだそう！！～」 

  

＜日時・場所＞ 

令和７年１１月２６日・１２月１０日（水）10：00～11：30 中央公民館 学習室２ 

＜講師＞ 

澤田 由実さん（日本パーソナルカラーアナリスト協会認定講師・カラーアナリスト） 

＜参加者＞ 

常滑市内在住または在勤の５５歳以上の方 

延べ人数 ２２人（1回目・１１人、2回目・１１人） 

＜内容＞ 

自分に似合う色、印象が良くなる色＝パーソナルカラー４シーズン分類（春夏

秋冬）を個別に診断し、色の法則、理論に基づいて、色がもたらす効果も楽し

く学びます。 

＜主な参加者の声＞アンケートより 

＊パーソナルカラーがわかって良かったです。色にそれぞれ意味があって面白かっ

たです。 

＊カラー・色について多方面から色々な話を聞けて楽しく学べました。自分に似合

う色を改めて知る良い機会となり、とても有意義な講座でした。 

＊色にこんなにもパワーがあると知って、これからの暮らしに積極的に取り入れよ

うと思いました。 


