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         令和 6 年度（前期号） 

生涯学習だより  
年明けの 1 月 1 日 16 時 10 分に石川県能登地方でマグニチュード（M）7.6 の『能登半島地震』が発生

しました。以前から群発地震が続いており、2021 年から 2023 年の 3 年間にＭ5～6 の局所的な被害を起

こす地震が発生していたそうです。今回の地震はこれらの地震の規模をはるかに上回る大地震で、建物の

倒壊が相次ぎ、多くの大切な人命も失われました。ご冥福をお祈りするとともに被災地へ復興のエールを

送りたいと思います。 

 さて、2024 年は暦では「甲辰」の年で、「甲」は優勢であること、堂々とそそり立つ大木を表し、「辰」

は水や海の神として祀られ、龍が現れるとめでたいことが起こると伝えられてきました。この 2 つの組み

合わせの今年は、成功という芽が成長していく、姿を整えていくといった縁起の良い年だそうです！ 

この紙面には 4 月から始まる講座・教室等を掲載しました。今年の運気をいろんな場面で試してみては

いかがでしょうか。 

生涯学習スポーツ課主催の教室・講座等（4月～9月） 

 
【幼児期家庭教育講座】 

講座・教室名 日時・回数 対象・定員 参加費 会 場 

えほんであそぼ！ 

   たんぽぽ広場 

★初回は４/23 です。 

毎月第 4 火曜日（9 月は休み） 

10:30～11:30 

就園前の 

子どもと保護者 
無 料 青海公民館 

 
【子ども文化教室Ⅰ】     

講座・教室名 日時・回数 対象・定員 参加費 会 場 

どん！どこ！とことこ… 

からだぜんぶで感じよう！ 
わだいこ体験教室 

６/22・７/６（土） 
10:00～11：30 

全 2 回 

小学１～２年 
15 人 

500 円 

（用具使用料） 

市民文化会館 
リハーサル室 

 
【子ども文化教室Ⅱ】        

講座・教室名 日時・回数 対象・定員 参加費 会 場 

常滑焼オリジナル 
ランプシェードを作ろう！ 

８/１（木） 
①10:00～12:00 
②13:30～15:30 

小学 4～6 年 
①②各 18 人 

600 円 
(材料費) 

中央公民館 

おいしそう～ 
でも食べられない     

アイスクリームせっけん 

８/７（水） 
① 9:30～10:30 
②10:50～11:50(予定) 

小学３～6 年 
➀②各 12 人 

800 円 
(材料費) 

中央公民館 

教えて！天気のふしぎ 

気象予報士の 
お天気実験教室 

未 定 未 定 未 定 未 定 

 



【わくわく体験教室（青少年体験活動支援センター事業）】    

講座・教室名 日時・回数 対象・定員 参加費 会 場 

とこなめでバナナ?? 
（そんなばなな～!!） 

バナナ農園見学会 

 ６/２（日） 
① 9:30～10:30 
②11:00～12:00 (予定) 

小学生と保護者

各 10 組予定 
未 定 

あすなろファーム 
（常滑市坂井） 
※現地集合・解散 

 
たいまつづくりと 
矢田虫送り 

・たいまつづくり 6/16(日) 

8:30～11:00 ※少雨決行 

・矢田虫送り行列 7/6(土) 

19:30～20:30 ※予備日 7/7(日) 

小学生と保護者

10 組予定 
無 料 

矢田公民館 
集合 

常滑出身のえほん作家 

もいもいでおなじみの 市原淳さん 

市制 70 周年記念講座 

 
未 定 未 定 未 定 未 定 

【わくわくサマーチャレンジ】 

①ミッションに挑め！ドローン体験教室 
②牛乳のひみつ…森永ミルク教室 
③発掘できるか？！化石ハンター 
④JFE スチールものづくり教室 

①7/28（日） 

9:30～12:00 予定 

②未定 

10:00～12:00 予定 

③未定 

 10:00～12:00 予定 

④8/21（水）予定 

9:00～12:30 予定 

①小学 4~5 年生

20 人（予定） 

②小学生 3～6 年 

40 人 

③小学生親子 

20 組 

④小学生 5～６年 
20 人 

 
 
 

未 定 

①常滑市体育館 
②青海公民館 
③中央公民館 
④ＪＦＥスチール 
㈱知多製造所 

【YHカルチャースクール】 

講座・教室名 日時・回数 対象・定員 参加費 会 場 

骨盤底筋を整える 
エクササイズ 

６/23・30（日） 
10:00～11:30 

全 2 回 

18 歳以上 
20 人(抽選) 

300 円/回 青海公民館 

 
【文化教室】      

講座・教室名 日時・回数 対象・定員 参加費  会 場 

身体の不調は姿勢で改善！ 
みんなを元気に 

「立
たて

腰
ごし

体操体験教室」 

 
４/７・21（日） 
10:00～11:30 

全 2 回 

 

 
18 歳以上 

20 人(抽選) 

300 円/回 
とこなめ市民

交流センター 

-大人の食育教室- 

お酢博士に学ぶ 
「酢の知られざる魅力」 

 
５/９（木） 

10:00～11:30 
無 料 

※試飲あり 
中央公民館 

ボタニカルライフのススメ 
 
※観葉植物の植え替えや育て方、植物
と暮らす楽しみ方を学びます。 

 
７/７（日） 

10:00～11:30 
18 歳以上 

16 人(抽選) 
1,800 円 

(含材料費) 
青海公民館 

 
【市民講座Ⅰ】  

講座・教室名 日時・回数 対象・定員 参加費 会 場 

 

「
紫
式
部
っ
て
ど
ん
な
人
？
」 

楽
し
く
学
ぶ
古
典 

①「紫式部の 
宮仕え以前」 

６/１（土） 
10:00～11:30  

市内在住・在
勤の 18 歳 
以上の人 

20 人（抽選） 
 

 

 

 
 
300 円/回 

(含資料代) 

 

 
 
中央公民館 

 

②「紫式部日記」 
－記録－ 

６/15（土） 
10:00～11:30 

③「紫式部日記」 
－思い－ 

６/29（土） 
10:00～11:30 



【シニアスクールⅠ】 
 

講座・教室名 日時・回数 対象・定員 参加費 会 場 

① 「音楽と呼吸と健康効果」 

～質の高い呼吸をするために～ 
※ケンハモ（鍵盤ハーモニカ）とピアノの 

ミニコンサートも実施。 

7/11（木） 

10:00～11:30 

55 歳以上 
各 20 人 

アロマ講座の

み 15 人 
（抽選） 

300 円 中央公民館 

② 脳トレと運動を組み合わせたエク

ササイズ「ライフキネティッ
ク」で楽しく体を動かそう 

7/18・25（木） 
10:00～11:30 

全 2 回 

300 円/回 
とこなめ市民

交流センタ― 

③ 「アロマの精油で調香！」 
～あなたのためだけの香りを作っ
てみよう！～ 

7/31（水） 
10:00～11:30 

1,300 円 
(含材料費) 

とこなめ市民

交流センタ― 
 

【文化振興事業】 

事 業 名 日 時 展示内容 入場料 会 場 

第 67 回 
常滑市美術展 

 
5/17（金）～19（日） 

9:00～17:00（最終日 15:00） 

★作品搬入日：5/12（日） 

絵画・彫刻・工芸・写真・書
芸の 5 部門の作品を市民公募
し、展示します。 

無  料 市民文化会館 

 

【ふるさとの歌・踊り講習会】 

講座・教室名 日時・回数 対象・定員 参加費 会 場 

ふるさとの歌・踊り講習会 
6/５･19･７/３（水） 

13:30～15:30 
な し 無 料 市体育館 

 

【スポーツ教室】 

講座・教室名 

  

日時・回数 対象・定員 参加費 会 場 

エアロビクス＆ 
    ズンバ教室 

 
前期２教室（水）20:00～21:00 

①5/８･15･22･29、6/５･12･

19･26 

②7/17･24･31、8/７･21･28、

9/４･11 

18 歳以上 

各教室 150 人 

各教室 
2,100 円 

市体育館 

やきもの散歩道 
ウォーキング 

 
4/21･5/19･6/16･7/21･8/18･

9/15（毎月第３日曜日） 

10:00～10:15 

どなたでも 無 料 
やきもの散歩道 

大駐車場 

ノルディック 
ウォーキング教室 

  
未 定 

9:00～12:00 
20 人程度 500 円 

市体育館 
ボールゲームフェスタ 

in 常滑 

8/31（土） 

年長～小 3 
未 定 無 料 

         

※各講座･教室等は原則、市内在住または市内で活動（勤務・在学・公民館等利用者など）している方を
対象としています。掲載後、諸事情により日程・内容などを変更する場合がありますので、広報・
チラシ（市役所・体育館・３公民館・市民交流センターに配置）でご確認の上、お申し込みください。 

 
※講座・教室の応募者が定員を超えた場合は抽選となります。逆に定員の 1/3 を下回る場合は非
開催とさせていただきますので、ご了承ください。 
 
【注】講座・教室の申込開始は、チラシ配置および広報掲載後となります。 



  生きがい工房まなとこ運営の講座・教室（４月～９月） 
 

【文化体験講座】                              

 

【市民大学講座】 

 
※「生きがい工房まなとこ」は生涯学習スポーツ課と協働し、中央公民館を拠点とした生涯学習
事業を運営する市民団体です。 

 
 
 

１）生涯学習スポーツ課の講座・教室等の申込み／問合せ 

・生涯学習スポーツ課（市体育館内）☎0569-44-4600/Fax 43-8011 

Email：syogaisports@city.tokoname.lg.jp  
 

 ２）生きがい工房「まなとこ」講座・教室等の申込み／問合せ先 

 ・申込み先：常滑市中央公民館 ☎0569-35-6311  

・問合せ先（代行）：生涯学習スポーツ課にお願いします。   
 

※市体育館・中央公民館の休館日：毎週月曜日 

           （ただし祝日の場合、翌日が休館日） 
 

 
★令和６年度の「公民館利用者懇談会」を下記のように開催します。公民館での活動や施設利用等

に関わる事柄を公民館登録利用団体のみなさんと協議させていただきます。登録利用団体のみな
さんは、ご出席をお願いします。 

 -利用者懇談会開催日程- 

公民館名（会 場） 日・曜日 時 間 

青海公民館（講義室）  ６月 ５日（水） 19 時～ 

中央公民館（視聴覚室）  ５月 28 日（火） 19 時 30 分～ 

南陵公民館（講義室）  ５月 30 日（木） 19 時～ 

 
（「生涯学習だより前期号」発行日:Ｒ６年３月 26 日･発行者:生涯学習スポーツ課） 

講座・教室名 日時・回数 対象・定員 参加費 会 場 

発酵食品を使った  
簡単健康料理 

６/29（土） 
10：00～11：３０ 

18 歳以上 
 

15 人 
（抽選） 

300 円 
（※材料費未定） 

青海公民館 

講座・教室名 日時・回数 対象・定員 参加費 会 場 

知多半島の歴史講座 
 
① 知多半島の 

難破船と漂流民 

６/30（日） 
10：00～11：30 市内在住ま

たは市内で
活動してい
る 1８歳以 
上 

 
20 人 
（抽選） 

 
 
 
 

300 円/回 
(含資料代) 

 

 

 

 

中央公民館 
② 知多半島の 

陰陽師 

７/28（日） 
10：00～11：30 

③ 知多半島と芭蕉 
８/25（日） 

10：00～11：30 

mailto:syogaisports@city.tokoname.lg.jp

