
地
震
編

し
ん

へ
ん

が
い

へ
ん

風
水
害
編

さ
い

が
い

そ
な

さ
い

がが
い

そそ
な

災
害
へ
の
備
え

し
ん
へ
ん

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ（
地
震
編
）

が
い
へ
ん

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ（
風
水
害
編
）

地
震
編

し
ん
し
ん

へ
ん
へ
ん

が
い

へ
ん

が
い

へ
ん

風
水
害
編

し
ん
へ
ん

し
ん
へ
ん

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ（
地
震
編
）

が
い
へ
ん

が
い
へ
ん

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ（
風
水
害
編
）
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地域
いき

ぐるみの防
ぼう

災
さい

活動
　特

とく

に大きな災
さい

害
がい

が起こったときは、そこにいる地域
いき

住民
みん

がみんなで助け合う「共
きょう

助」が不
ふ

可
か

欠
けつ

です。
日ごろから地域

いき

の人たちで構
こう

成
せい

する自主防
ぼう

災
さい

組織
しき

に積
せっ

極
きょく

的
てき

に参
さん

加
か

して、いざというときに備
そな

えましょう。

　災
さい

害
がい

発生時の対応
おう

や被
ひ

害
がい

の大きさは、日ごろからいかに地域
いき

住民
みん

が協
きょう

力し合い、準
じゅん

備
び

を行っていたかによって変
か

わります。
いざというときに組織

しき

の力を発揮
き

できるよう、平常
じょう

時にもみんなで連
れん

携
けい

し合いながら防
ぼう

災
さい

活動に取り組みましょう。

　災
さい

害
がい

時には、多くのけが人や家屋の下敷
じ

きになる人がいたり、火災
さい

が発生したり、さまざまな事態
たい

が起こる危
き

険
けん

性
せい

があり
ます。自治

ち

体や公共
きょう

機
き

関
かん

と連
れん

絡
らく

を取り合いながら、自主防
ぼう

災
さい

組織
しき

が共
きょう

助の中心となって活動しましょう。

防
ぼう

災
さい

知識
しき

の普
ふ

及
きゅう

防
ぼう

災
さい

資
し

機
き

材
ざい

の整備
び

危
き

険
けん

箇
か

所の把
は

握
あく

・防
ぼう

災
さい

点検
けん

防
ぼう

災
さい

訓
くん

練の実施
し

　防
ぼう

災
さい

対策
さく

においては、まず住民
みん

一人ひとりが防
ぼう

災
さい

に関
かん

心をもち、準
じゅん

備
び

することが重要
よう

で
す。地域

いき

に防
ぼう

災
さい

知識
しき

を普
ふ

及
きゅう

させる
ため、みんなが集まれる楽しいイ
ベントなどを開催

さい

してみましょう。

　防
ぼう

災
さい

資
し

機
き

材
ざい

は災
さい

害
がい

発生時に活躍
やく

します。地域
いき

の実情
じょう

に応
おう

じて、必
ひつ

要
よう

な資
し

機
き

材
ざい

を整備
び

しましょ
う。また、日ごろからの点検

けん

や使い
方の確

かく

認
にん

も忘
わす

れずにしましょう。

　防
ぼう

災
さい

の基
き

本は、自分の住む地域
いき

をよく知ることです。デ
ジタルハザードマップ等を活用して地域

いき

内の危
き

険
けん

箇
か

所を把
は

握
あく

し、防
ぼう

災
さい

上の問題点を洗
あら

い出して
おきましょう。改

かい

善
ぜん

すべき点があれ
ば、対策

さく

を立てて解
かい

決しましょう。

　防
ぼう

災
さい

訓
くん

練は、いざというときに的
てき

確
かく

な対応
おう

をとるため
に欠

か

かせないものです。地域
いき

の
人たちの参

さん

加
か

を積
せっ

極
きょく

的
てき

に呼
よ

びか
け、地域

いき

一丸となって訓
くん

練を行
いましょう。

初
しょ

期消火活動

医療
りょう

救
きゅう

護
ご

活動

避
ひ

難
なん

誘
ゆう

導
どう

情
じょう

報
ほう

の収
しゅう

集・伝
でん

達
たつ

救
きゅう

出活動

避
ひ

難
なん

所の開設
せつ

・運営
えい

　出火防
ぼう

止のための活動や、初
しょ

期消火
活動を行います。ただし、消防

ぼう

署
しょ

や消
防
ぼう

団
だん

が到
とう

着するまでの間、火災
さい

の拡
かく

大
や延

えん

焼
しょう

を防
ふせ

ぐことが基
き

本です。けっし
て無

む

理はしないようにしましょう。

　大災
さい

害
がい

時には大量
りょう

の負傷
しょう

者が出るた
め、すぐに医師

し

による治
ち

療
りょう

が受けられ
るとは限

かぎ

りません。その場合は応
おう

急手
当てを行い、救

きゅう

護
ご

所へ搬
はん

送しましょう。

　住民
みん

を避
ひ

難
なん

場所などの安全な場所
に誘

ゆう

導
どう

します。避
ひ

難
なん

経
けい

路は災
さい

害
がい

の状
じょう

況
きょう

により変
へん

化しますので、防
ぼう

災
さい

アプ
リの情

じょう

報
ほう

等、正確
かく

な情
じょう

報
ほう

に基
もと

づき誘
ゆう

導
どう

します。

　防
ぼう

災
さい

アプリの情
じょう

報
ほう

等、災
さい

害
がい

に関
かん

す
る正しい情

じょう

報
ほう

を住民
みん

に伝
でん

達
たつ

します。
また、地域

いき

の被
ひ

害
がい

状
じょう

況
きょう

や火災
さい

の発生
状
じょう

況
きょう

をとりまとめます。

　負傷
しょう

者や倒
とう

壊
かい

した家屋などの下敷
じ

きになった人たちの救
きゅう

出・救
きゅう

助活動
を行います。ただし、救

きゅう

出作業は危
き

険
けん

を伴
ともな

う場合がありますので、二次
災
さい

害
がい

に十分注意してください。

　自主防
ぼう

災
さい

会が主体となって自治
ち

体に協
きょう

力
し、避

ひ

難
なん

所の開設
せつ

や運営
えい

をします。避
ひ

難
なん

所施
し

設
せつ

の状
じょう

況
きょう

確
かく

認
にん

、避
ひ

難
なん

者受け入れ、避
ひ

難
なん

者の
居
きょ

住場所と業務
む

の割
わ

り振
ふ

りなどを行います。

あいち防
ぼう

災
さい

リーダー会（A
ア プ ラ

PLA） 知多ブロック
　あいち防

ぼう

災
さい

リーダー会は平成
せい

15年4月、愛
あい

知県防
ぼう

災
さい

安全局の支
し

援
えん

を受け、あ
いち防

ぼう

災
さい

カレッジ修
しゅう

了
りょう

者による防
ぼう

災
さい

リーダーのネットワーク化を図
はか

るために設
せつ

立されました。
　県内に6ブロック（海

あ

部
ま

、西尾
お

張
わり

、東尾
お

張
わり

、名古屋、三河
かわ

、知多）あり、知
多ブロックでは現

げん

在
ざい

約
やく

100名の会員が愛
あい

知県防
ぼう

災
さい

安全局や各
かく

自治
ち

体と連
れん

携
けい

・協
きょう

力し、知多半島内の各
かく

地で地域
いき

防
ぼう

災
さい

力向上に貢
こう

献
けん

するため防
ぼう

災
さい

・減
げん

災
さい

の啓
けい

発を
行っております。また、会員のスキルアップを目的

てき

に研修
しゅう

も行っております。
　あいち防

ぼう

災
さい

リーダー会の活動に関
かん

心がある方は、右記にお問い合わせください。

　災
さい

害
がい

時に大きな被
ひ

害
がい

を受けやすいのは、安全に避
ひ

難
なん

するために何らかの手助けが
必
ひつ

要
よう

な「避
ひ

難
なん

行動要
よう

支
し

援
えん

者」です。こうした人たちを災
さい

害
がい

からどのよう
にして守るかを地域

いき

で話し合い、協
きょう

力しながら支
し

援
えん

していきましょう。

●高齢
れい

者（ひとり暮
ぐ

らし・高齢
れい

者のみの世帯
たい

など）
●障

しょう

がいのある人（身体障
しょう

がい者・知的
てき

障
しょう

がい者など）
●妊
にん

婦
ぷ

や乳
にゅう

幼
よう

児
じ

●難
なん

病患
かん

者や傷
しょう

病者
●外国人　　など

安全な避
ひ

難
な ん

支
し

援
え ん

をする
　耳が不

ふ

自由な人には、身ぶりや筆
談などで正しい情

じょう

報
ほう

を伝
つた

えましょう。
目が不

ふ

自由な人には、階段
だん

などの障
しょう

害
がい

物を説
せつ

明しながら進みましょう。

避
ひ

難
な ん

行動要
よ う

支
し

援
え ん

者に
特
と く

に気を配る
　災

さい

害
がい

時にこそ、困
こま

っている人や避
ひ

難
なん

行動要
よう

支
し

援
えん

者に対し、温かい思い
やりの心で接

せっ

しましょう。

しっかり避
ひ

難
な ん

誘
ゆ う

導
ど う

する
　ひとりの避

ひ

難
なん

行動要
よう

支
し

援
えん

者に対
して複

ふく

数の住民
みん

で支
し

援
えん

するなど、
地域

いき

で具体的
てき

な避
ひ

難
なん

体制
せい

を決めて
おきましょう。

コミュニケーションをとる
　災

さい

害
がい

時の支
し

援
えん

活動をスムーズに
するためには、避

ひ

難
なん

行動要
よう

支
し

援
えん

者
とのコミュニケーションを日ごろか
ら図

はか

っておくことが大切です。

避
ひ

難
な ん

行動要
よ う

支
し

援
え ん

者の身になる
　道路に障

しょう

害
がい

物はないか、耳や目の不
ふ

自由な人や外国人向けの警
けい

報
ほう

や避
ひ

難
なん

の
伝
でん

達
たつ

方法
ほう

はあるかなど、避
ひ

難
なん

行動要
よう

支
し

援
えん

者に対応
おう

した環
かん

境
きょう

づくりをしましょう。

防
ぼ う

災
さ い

訓
く ん

練に参
さ ん

加
か

する
　避

ひ

難
なん

行動要
よう

支
し

援
えん

者と一緒
しょ

に避
ひ

難
なん

経
けい

路や
避
ひ

難
なん

場所を確
かく

認
にん

しましょう。また、避
ひ

難
なん

時に避
ひ

難
なん

行動要
よう

支
し

援
えん

者がどのような支
し

援
えん

が必
ひつ

要
よう

となるのかを知ることができます。

地域
いき

の「個
こ

別
べつ

避
ひ

難
なん

計画」に協
きょう

力しましょう

地域
いき

のみんなで力を合わせて、支
し

援
えん

をする人とされる人の信
しん

頼
らい

関
かん

係を築
きず

きましょう。

　避
ひ

難
なん

に支
し

援
えん

が必
ひつ

要
よう

な人が登録
ろく

されている「避
ひ

難
なん

行動要
よう

支
し

援
えん

者名簿
ぼ

」をもとに、避
ひ

難
なん

誘
ゆう

導
どう

などを
より迅

じん

速かつ安全に行うために、「個
こ

別
べつ

避
ひ

難
なん

計画」の作成
せい

が進められています。これは避
ひ

難
なん

行動要
よう

支
し

援
えん

者名簿
ぼ

に、地域
いき

住民
みん

の協
きょう

力のもとで次のような項
こう

目を追加
か

したものです。

●災
さい

害
がい

発生時に避
ひ

難
なん

支
し

援
えん

を行う人
●避

ひ

難
なん

支
し

援
えん

を必
ひつ

要
よう

とする人の特
とく

徴
ちょう

●避
ひ

難
なん

支
し

援
えん

の方法
ほう

や留
りゅう

意点

●避
ひ

難
なん

先や避
ひ

難
なん

経
けい

路
●要

よう

支
し

援
えん

者が不
ふ

在
ざい

のときの緊
きん

急連
れん

絡
らく

先

平常
じょう

時の活動

避
ひ

難
なん

行動要
よう

支
し

援
えん

者を地域
いき

で支
ささ

えましょう

災
さい

害
がい

時の活動

家具転倒
とう

防
ぼう

止啓
けい

発（イオンモール常
とこ

滑
なめ

）

＜あいち防
ぼう

災
さい

リーダー会（A
ア プ ラ

PLA）知多ブロック事務
む

局＞
Eメール：fmyk4265@wg7.so-net.ne.jp

あいち防
ぼう

災
さい

リーダー会
（A

ア プ ラ

PLA） Facebook
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