
 
 

 

 
 
 
 

４Ｒ通信（第 63号） 
 

『リフューズ リデュース リユース リサイクル』 

ここまでやる必要はありません！ラクして手軽にリサイクル！ 

月２回の地区資源物回収や資源回収ステーションに資源物を出していただく際に、次の

ことを几帳面に行う方がおりますが、ここまで行う必要はありません。はぶけることははぶ

いてラクしてリサイクルしましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新聞の折込みチラシは別々にする必要

はありません。新聞に入っている折込みチ

ラシは排出事業者責任としてそのまま新

聞に挟んで出すことができます。 

缶は潰す必要はありません。ペットボトルは

回収時にかさばるので軽く潰す必要がありま

すが、缶は回収量が多くないため潰す必要は

ありません。 

ダンボールのわれもの注意などのシー

ルははがす必要はありません。溶解処理

の工程でシールは取り除かれます。 

 

「４Ｒ とこなめ チャレンジ５００」気が付けば わたしが主役 ごみ減量 

常滑市では、１人１日当たりの家庭ごみ排出量５００ｇを目標としています。 

【お問い合わせ】生活環境課 ０５６９－４７－６１１５ 

ビンのラベルははがす必要はありま

せん。粉々に粉砕する工程でラベルは

取り除かれます。 

 

回覧 

断わる 減らす 繰り返し使う 資源化する 

ビンのラベル

ははがさなく

てもＯＫで

す！ 

 

 

シールはは

がさなくて

もＯＫです！ 

缶は潰さなく

てもＯＫです！ 

別々で縛

らなくても

ＯＫです！ 

無駄なことは省い

てラクしてリサイク

ルしましょう！ 



 

 

工場用のパレットや 

再生樹脂にリサイクル 

ペットボトルに 

水平リサイクル 

もえるごみとして焼却し、

生じる熱を利用し発電 

紙ごみもごみ分別しよう！ 

紙ごみは大きく分類すると、『新聞・折込みチラシ』『雑誌・本』『ダンボール』『その他

紙類』『紙パック』の５種類に分けられます。常滑市の調査では、もえるごみの中に『新聞・

折込みチラシ』が 0.8%、『雑誌・本』が 1.6%、『ダンボール』が 0.8%、『その他紙類』

が 6.9%、『紙パック』が 1.2%、合計 11.3%も含まれておりました。これも０％にして

いきましょう！ 

  

紙ごみ  

 

 

 

 

新聞や雑誌にリサイクル 

トイレットペーパーに 

リサイクル 

ダンボールにリサイクル 

雑誌・本にリサイクル 

紙パック６枚でトイレット

ペーパー１個にリサイクル 

 

みんなでプラごみ分別しよう！ 

プラごみは大きく分類すると、『プラスチック製品』と『プラスチック製容器包装』と 

『ペットボトル』の３種類に分けられます。プラごみを正しく分けて、プラごみをもえる

ごみにするのではなく少しでも資源物にしてリサイクルしていきましょう！ 

常滑市の調査では、もえるごみの中に、『プラスチック製容器包装』が 7.8％、ペットボ

トルが 0.9％含まれておりました。これを０％にしていきましょう！ 

 

 

プラごみ 

 

 

 

プラスチック製品 

プラスチック製容器包装 

雑誌・本 

新聞・折込みチラシ 

ダンボール 

その他紙類 

紙パック 

工場用パレットや 
再生樹脂にリサイクル 

ペットボトルに 

水平リサイクル 

もえるごみとして焼却し、

発生した熱を利用して発電 

 

ペットボトル 

 

プラごみ 


