
コロナウイルスを広げないためのごみの捨て方！

回覧

「４Ｒ とこなめ チャレンジ５００」気が付けば わたしが主役 ごみ減量

常滑市では、１人１日当たりの家庭ごみ排出量５００ｇを目標としています。

【お問い合わせ】生活環境課 ０５６９－４７－６１１５

『リフューズ リデュース リユース リサイクル』
断わる 減らす 繰り返し使う 資源化する

４Ｒ通信（第 38 号）

ごみ袋の空気は

しっかり抜きま

しょう！

生ごみは乾かしま

しょう！
家のごみを減らしましょ

ごみ袋はしっかり

しばりましょう！

常滑市でも家庭から出るごみ量が昨年に比べ約 15%増加してお

ります！

不要な買いだめを行うと、食品ロスも増えてしまいます。食品

ロス削減のため、環境省「食品ロスポータルサイト」や４Ｒ通

信の裏面「食品ロス０％への道」をご覧ください！

食ロスポータル

サイトＱＲコード



リチウムイオン電池の捨て方！

食品ロスを減らすための『まめ知識』を連載しています。

今回は、野菜の保存方法（夏編）をご紹介します！

食材 保存方法

しそ 柄の部分を水につけ、ラップなどでしっかり包む＜冷蔵＞

トマト

新聞紙に包み、ヘタを上にする＜冷蔵＞

ヘタをくり抜いて水気を拭き、ラップで包み、ポリ袋に入れる（加熱料理用）。

＜冷凍＞

なす
低温に弱いので、水気を拭いて冷暗所に保存する。＜室温＞

新聞紙に包んで入れる＜冷蔵＞

きゅうり 水気を拭き、ビニール袋に入れて、立てて保存する＜冷蔵＞

ピーマン

パプリカ

ラップでしっかり包んで野菜室に入れる。＜冷蔵＞

千切りにして茹で、冷ましてから小分けに包む。＜冷凍＞

リチウムイオン電池は、ノートパソコンや電子機器のバッテリーに使

われ、発火リスクが高く、ごみ収集車やごみ処理施設での発火事故が全

国的に発生しており、問題となっています！

マークがついている場合は、電池を取り外し、小型家電本体は小型家

電として資源物回収に出していただき、リチウムイオン電池は市内のＪ

ＢＲＣ協力店へお持ちください。

協力店は（https://www.jbrc.com）をご確認ください。

リチウムイオン電池マーク

食品ロス０％への道⑦

https://www.jbrc.com

